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8. sz. modositasokkal egységes szerkezetbe foglalt valtozat

2025,




Intézmény OM - azonositdja: Készitette:

foigazgato
P.H

az Nkt. 26. § (1) bekezdése szerint a nevelodtestiilet
bevonasaval

Legitimacios eljaras

Az Nkt. 72. § (5) a) bekezdése alapjan a pedagogiai programot a Sziiléi Szervezet megismerte és tamogatja
annak megvalositasat.

Sziiléi Szervezet elndke
Tovabba
A nevelémunkat kozvetleniil segité alkalmazottak a pedagdgiai program tartalmar6l a tajékoztatast

megkaptak

Neveldmunkat kdzvetleniil segitd
alkalmazottak nevében

Az Nkt. 26. § (1) bekezdése és 83. § 2) g) pontja altal felhatalmazva, a Babolnai Szazszorszép Ovoda és
Bolcs6éde Pedagogiai Programjat a fenntarto a ....... 72025, (vevuinennnns ) KKB. szamu hatarozatdival
jovahagyta.

A fenntartd képviseletében
P.H.

A dokumentum jellege a Nkt. 26. § (1) bekezdése és | Ervényes és hatalyos: A kihirdetés napjatol
a 20/2012. EMMI rendelet 82. § (1) és (3) bekezdése | 2025.11.26-t61 visszavonasig
alapjan: Nyilvanos

Megtalalhat6: www.ovoda.babolna.hu

Verzioszam: 8/2025. Keésziilt: 3.eredeti példanyban

Iktatoszam: 90-3/2025




A Pedagégiai Program jogszabalyi hattere:

— 2011. évi CXC torvény a nemzeti koznevelésrol (Nkt.)

— 2023. évi LII. térvény a pedagogusok 1uj életpalyajarol

— 401/2023. (VIIIL. 30.) Korm. rendelet a pedagdgusok 1j életpalydjarol szold 2023. évi LII térvény
végrehajtasarol

— 363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol

— 20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérdl és a kdznevelési
intézmények névhasznalatarol

— 229/2012. (VIIL. 28.) Korm.rendelete a nemzeti koznevelésrol szolo torvény végrehajtasarol

— 2003. évi CXXV. Torvény az egyenld banasmodrol és az esélyegyenldség eldmozditasarol

— 1997. évi XXXI. tv. a Gyermek védelemrdl és gyamiigyi igazgatasrol

— 48/2012. (XIL.12.) EMMI rendelet a pedagoégiai-szakmai szolgaltatasokrol, a pedagogiai-szakmai
szolgaltatasokat ellato intézményekrdl és a pedagogiai-szakmai szolgaltatasokban vald kézremiikodés
feltételeirdl

— 419/2024.(X11.23.) Korm. rendelet a pedagogus-tovabbképzés rendszerérol

— Az 1998. évi XXVI. Torvény a fogyatékos személyek jogairol €s esélyegyenldségének biztositasarol

— 15/1998. (IV.30.) NM rendelet a személyes gondoskodast nytijtd gyermekjoléti, gyermekvédelmi
intézmények, valamint személyek szakmai feladatairdl és miikodésiik feltételeirdl

— Az egészségligyrol szol6 1997. évi CLIV. térvény (Eiitv.)

— Az Oktatasi Hivatalrol szo6l6 121/2013. (IV. 26.) Korm. rendelet

— Az 6voda hatalyos Alapité Okirata

— Bébolna Véros Onkorményzatédnak hatalyos Kéznevelési Koncepcioja

— A Bébolnai Szazszorszép Ovoda és Bolcséde nevelGtestiileti hatarozatai




Az intézmény adatai

Az intézmény neve: Babolnai Szazszorszép Ovoda és Bolcséde
Az intézmény OM azonositéja: 031765

Székhelye: Babolna, Erzsébet ut. 2.

Elérhetoségei: telefon: 34/ 369 — 030

e-mail cim: ovoda@babolna.hu

Az intézmény miikodési teriilete: Babolna Varos kozigazgatasi teriilete
Az intézmény tipusa: Tobbcélu intézmény, 6voda-bolcsdde

Alaptevékenység szerinti szakfeladatok:

091110 - Ovodai nevelés, ellatas szakmai feladatai

091120 - Sajatos nevelési igényll gyermekek 6vodai nevelésének, ellatdsanak szakmai
feladatali

091140 - Ovodai nevelés, ellatas mitkodtetési feladatai

096015 - Gyermekétkeztetés kdznevelési intézményben

104030 — Gyermekek napkozbeni elldtdsa csalddi bolcséde, munkahelyi bolcsdde,
napkozbeni gyermekfeliigyelet

104031- Gyermekek bolcsddében és minibolcsddében torténd ellatasa

104035- Gyermekétkeztetés bolcsédében

Az 6voda alapité okiratanak szama: 2/2024

Alaptevékenysége:

> Az 6voda a gyermek 3 éves kortdl a tankotelezettség kezdetéig neveld
intézmény

> Ovodai fejlesztd program szervezése

> Sajatos nevelési igényll gyermekek dvodai nevelése

> 3 év alatti gyermekek bolcsddei ellatasa

Az 6voda befogaddéképessége: 150 fo
Ovodai csoportok szama: 6

Az intézmény fenntartdja: Babolna Varos Onkormanyzata

2943 Babolna, Jokai Mor ut 12.
Tel: 34/568-00




1. Bevezeto

Koszonto

Szeretettel koszontom a Pedagdgiai Programunk irant érdekloddket.

Programunk a 137/1996. (VIII. 28.) Korméanyrendeletben megjelent "Ovodai nevelés orszagos alapprogramja”
cimii, alapelveket tartalmaz6 dokumentum alapjan késziilt.

Nevel6testiiletiink e programot Nagy Jendné ,,Ovodai nevelés a miivészetek eszkiozeivel” elnevezésti alternativ
program alapjan készitette el, mely 1999. szeptember 1-t6l van érvényben.

A program bevezetése ota eltelt tobb mint 20 év, mely az id6k soran, a mindennapok gyakorlataban
bizonyitotta miikodoképességét.

Id6 kdzben — a hlisz év tapasztalatat, a torvényi eldirdsokat figyelembe véve —néhany teriileten modositottuk
programunkat:

2004. évben az 1993. évi LXXIX. Kozoktatasrol szold torvény 2003.évi LXI. torvénnyel torténd modositasa
alapjan, 2010. évben a 255/2009. (XI. 20.) Kormanyrendelet eldirasai szerint, 2013. évben a 2011.évi CXC
nemzeti koznevelési torvény, a 363/2012.(X11.17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjardl,
valamint a 20/2012. (V111.31) EMMI rendeletben foglaltak szerint, és 2016. évben a 326/2013. (VIII.30) Korm.
rendelet a pedagogusok eldmeneteli rendszerérdl és a kdzalkalmazottak jogallasardl szold 1992. évi XXXIIL
torvény koznevelési intézményekben torténd végrehajtasarol, 2017. évben 0j csoport inditasa kapcsan. 2022.-ben
az el6zo évek okozta pandémia és kihirdetett veszélyhelyzetek miatt tortént valtozasok tették sziikségessé a
modositast. 2024-ben az az 0j kozfoglalkoztatotti jogviszony a 2023. évi LILtv. és kormanyrendeletei alapjan
aktualizaltuk, majd 2025-ben ismételten térvénymodositas (77/2025.(IV.15) Korm. rendeletalapjan
valtozott a 363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet 1. sz. melléklete, vagyis az ONOAP) és igazgato
személyében tortént valtozas miatt valt sziikségessé a modositas.

Jelen form4ja a moédositasokkal egységes szerkezetbe foglalt 8. sz. valtozat.

Bizunk abban, hogy a hozzank jard gyermekeknek életre szo6lo €lményeket és ismereteket nyujtunk, és
megalapozzuk azokat a képességekkel, melyekre sziikségiik lesz az iskolaba torténd sikeres beilleszkedésiik
¢s a tanulas soran, valamint a gyorsan valtozo vilagunkban.

Babolna, 2025. 11. 17.

Miiller Anita
foigazgatod




1. Helyzetkép az 6vodankrol

Intézményiink Babolna varos 0si magjaban, sz&p természeti kornyezetben talalhato.

Ovodankat a 1950-ben az akkori Babolna pusztan alapitottdk egy csoporttal. Az dvoda 1975. évig 2
csoporttal lizemelt.

Az 1970-es években a telepiilés rohamos fejlédése folytan az 6voda befogadoképessége mar kicsinek
bizonyult. A Mezdgazdasagi Kombinat 1976-ban 1j kétszintes épiiletet épitett, melyben 4 csoportszoba és
3 bolcsédei csoport keriilt kialakitasra, majd a kisovoda 1981. évi bdvitésével ovodank 8 csoportossa
boviilt.

Azoéta intézménylink 2 épiiletben latja el a gyermekek nevelését. A régebbi épiiletben 4 csoportszoba és
talalokonyha talalhato. Az ijabb emeletes épiiletben szintén négy csoportszoba, valamint gazdasagi egységek, a
tornaszoba és a bolcsddei csoport mitkodik.

Ovodank 2003-ig 8 csoporttal iizemelt. Sajnos a Babolna RT. felszamolasa folytan a gyermeklétszam is
rohamosan csokkent, igy sziikség volt csoportok megsziintetésére.

2005-t61 mar csak 5 ovodai csoportban (3 vegyes, 2 homogén életkoru) 125 férdhelyen €s egy bdlcsddei
csoportban 12 féréhelyen neveltiik a gyermekeket. A kisovoda épiiletében megiiresedett 2 csoportszobaban
2004. évben logopédiai foglalkoztatot, 2006. évben fejleszté pedagdgiai termet alakitottunk ki, melyet Aires
terapias eszkozokkel is felszereltiink.

Hossza éveken at sajat konyhank latta el a gyermekek étkeztetését, de 2013-ban a fenntartd6 megsziintette
azt. Etté] kezd8déen az Onkorményzat f6z6konyh4jabol szallitjak 6vodankba az ételt.

Intézményiink jo targyi feltételekkel rendelkezik, minden igényt kielégitd, korszerti, felujitott épiiletben,
esztétikus kornyezetben neveljiik gyermekeinket. Ovodankban a gyermekek mozgasfejlesztésére torna
szoba all rendelkezésre, jol felszerelt udvarainkon sokféle mozgasfejleszté eszk6z biztositja a gyermekek
mozgasigényének kielégitését.

Intézményiinkben a neveldmunkat felsdfoku végzettségli dvodapedagdgusok végzik, tobbségiik mar
Pedagogus II. mindsitéssel, szakképzett gondozondk segitségével.

2017-ben a Fenntarto a TOP-1.4.1-15 szamu palyazaton 60,00 milli6 Ft. Osszegli tdmogatast nyert,
melynek keretében tjra megnyitottunk egy csoportot, mert az utobbi években rohamosan megnott
gyermeklétszam miatt a meglévd 5 csoport tulterheltté valt.

Erzelmi kotédésen alapuld programunk tobbéves gyakorlati tapasztalatra, valamint a gyermek
tevékenységére, az 6vodapedagdgus humanumara €s gyermekszeretetére €pit.

Programunk tartalmaban f6 hangsulyt kap a jatékra épiilé komplex személyiségfejlesztés, jatékos tanulas,
magatartas- és viselkedéskultira megalapozasa.

A jogszabaly adta lehetdségével €lve mas teleplilésekrdl érkezd gyermekek felvételét is ellatjuk, amit
els@sorban a sziilok munkahely vélasztasa indokol.

Bizunk abban, hogy gyermekeink szamara az 6vodai életiik teljes egészét athato tevékenységeken keresztiik
szép emlékeket, az iskolakezdéshez elengedhetetleniil sziikséges készség és képességeket, tovabbi
¢letiikh6z pedig hasznalhat6 utravalokat tudunk adni.




1. 2. Az 6voda személyi feltétele
Allashelyeink szama: 24

Munkakor Jelenleg (f6)

Pedagogiai képesitéssel rendelkezo, foallasu ovonok 13
szama

Nevelo oktato munkat segito dajka 6
Pedagogiai asszisztens 1
Ovodatithkar 1
Konyhai kisegité 1
Egyéb munkakérben foglalkoztatott foallasuak szama: 2
karbantarto, takarito

Ovéndink rendszeresen vesznek részt érdeklddésiiknek, valamint a helyi program Altal
megkivant tovabbképzési formakon, amely ismereteket napi munkajukban felhasznalnak. Ezek
a tovabbképzések lehetdvé teszik a modszertani megujulasra valo képességiik fejlesztését. A
nevelési célok és feladatok tekintetében Ovondink €s gondozondink egységes allaspontot
képviselnek.

Ovonédinkre jellemzé az optimizmus, a gyermekszeretet, az innovacios készség,
valamint az 6vodakép kozos értékeinek meglrzése. A gyermekcsoportok életét két ovono
iranyitja, a gondozoné segitségével. Evek ota egyiitt dolgozé 6vondi péarjaink, gondozéndi
segitséggel Osszehangoltan tervezik meg a gyermekek életével kapcsolatos teenddket. Az
ovodapedagogusok elfogado, segitd tiamogato attitiidje mintét jelent a gyermek szamara. A magas
atfedési 1d6 segiti a mikro csoportokban torténd tevékenységek szervezését.

Migrans gyermekek felvétele esetén 6vondink megteremtik a lehetdséget arra, hogy a
gyermekek megismerhessék egymas kultirajat, anyanyelvét.

Programunkkal olyan gyermekeket szeretnénk nevelni, akik nyugodtak, tele vannak
élményekkel, erésen kotodnek a meséhez, zenéhez, alkotéo tevékenységekhez,
észreveszik kornyezetilk esztétikai szépségeit. Nevelomunkank soran
alakuljon ki benniik az oOvodas tartas, legyenek onalloak,
kiegyensulyozottak. Valjanak érzelmekben gazdag, a szépre, s jora fogékony
emberekké.




Pedagogusképiinket a kovetkezokben fogalmazzuk meg:
> Ovodapedagégusaink a pedagdgiai programunknak megfelelden végezzék
munkajukat, annak megfelelden valasszak meg nevelési modszereiket, torekedjenek tervezd

¢s gyakorlati munkajukban a mindségi munkavégzésre.

> Az 6vodapedagogus egész napi tevékenysége, viselkedése legyen a gyermek szdmadra
kovetendd példa.

»  Fokozottan {igyeljenek a gyermek / testi, szellemi, lelki/ sziikségleteinek
kielégitésére, gondoskodjanak testi épségiik megovasarol.

> Ismertessék meg a csoportjukba tartozd gyermekekkel a kozosségi egyiittélés
megfeleld szabalyait, a megfeleld viselkedési normakat, az udvariassag fobb kritériumait.

» A pedagbgus etika szabalyainak betartasara torekedjenek 6vodan beliil és kiviil.

> J6 problémamegoldd képességgel rendelkezzenek, alkalmazzdk a differencialt
fejlesztés modszerét a mindennapi munkajukban.

> Tolerdljak a massagot, a gyermeket fogadjdk el olyannak amilyen, szeressék Ot
hibaival egyiitt is.

> Igénylik legyen a folyamatos dnképzésre, szivesen vegyenek részt tovabbképzéseken.
> Tiszteljék a gyermeket, tartsak tiszteletben a gyermekek é€s a sziilok jogait.

>  Kisérjék figyelemmel a csoportjukba tartozd gyermekek fejlodését, err6l
folyamatosan adjanak tajékoztatast a gyermekek sziileinek.

> A sziilokkel jol miik6do partnerkapcsolatot alakitsanak ki.

> A gyermek fejlodését szolgalé modszereket, értékeket, normakat kollégaik felé és a
sziilok felé is kozvetitsék.

> Ovodank pedagogiai tevékenységrendszere, személyi és targyi, valamint pedagogiai
kornyezete biztositja a hozzank jar6 gyermekek fejlodésének ¢€s nevelésének
legmegfeleldbb feltételeit.




Uj és kiemelt iranyultsigok — Tartalmi megijité és szabadon valaszthaté képzési
tartalmak

>

>

VVVVY

VvV VY

Y

az 6vodapedagdgusi munkat meghatarozé kozponti szabalyozo: az Ovodai Nevelés
Orszéagos Alapprogramja;

iskolara készitd — a sikeres 6voda-iskola d&tmenet, az iskolaérettségi kritériumainak
tartalma;

¢lményorientalt mozgéstejlesztés;

fenntarthatdsagra nevelés;

ének, zene, rajzolas, festés, mintazas, kézimunka;

szemléletvaltas a csalad-ovoda kapcsolatdban;

a diabéteszes gyermekek ellatasdhoz kapcsolodd tovabbképzési kotelezettség,
melynek érintettjei a pedagdgiai munkat segitok is lehetnek;

a fokozott kockazati allergias betegséggel diagnosztizalt gyermekek egészségének
megOrzése, ellatdsa;

a gyermekek onértékelési €s Onérvényesitési képességeinek fejlesztése;

a pedagogusok — kiilonos hangsulyt helyezve a kompetencia ¢€s teljesitmény alapl
teljesitményértékelés  szerepldire  (igazgatd,  igazgatOhelyettes,  szakmai
munkako6zosség vezetd) értékelési/onértékelési kompetenciainak fejlesztése;

az oviKRETA tanulmanyi rendszer alkalmazasihoz elengedhetetleniil sziikséges
informatikai kompetencia birtoklasa;

a nevelO-fejlesztd munkat kozvetleniil segitd pedagogiai asszisztensek és dajkak
pedagdgiai kompetenciainak megerdsitése, bovitése — kiilonds hangsulyt helyezve az
altaluk biztositott feliigyelet eredményes és hatékony ellatdsara — szervezett belso,
valamint kiils6 tovabbképzések altal;

a mentori/segité1 intézményi erdéforrasok folyamatos fejlesztése: a gyakornok és az
ujonnan belépd kollégadk mentoralasa és sziikség szerinti megsegitése.

1. 3. Az 6voda dologi, targyi feltételei
Ovodank két épiiletbdl all. A régi része 1950-ben épiilt, majd 1981-ben két csoporttal béviilt.
Alapteriilete: 331 négyzetméter. Az ijabb emeletes épiilet 1976 o6ta miikodik. Alapteriilete:
1069 négyzetméter. A gyermekcsoportok alapteriilete: 40-60 négyzetméter. Az épiiletek

gazfltésesek, neonvilagitastiak. Viz- és csatornahalozatunk a varosi halozatra csatlakozik.

Targyi felszereltséglink mindségileg és mennyiségileg is megfeleld, jol szolgalja a sokoldala

neveldmunka megvalositasat.
Az elmult évek nagyobb felujitasai:

YV VY VY

Kicseréltiik a csoportszobaink, gyermek6ltozdink teljes bltorzatat
Kicsereltiik a régi radiatorokat

Nyilaszarokat cseréltiink

Elvégeztiik az épliletek kiils6 szigetelését

Bels6 felujitdsokat veégeztiink: felndtt 0ltozokben a gyermekmosdokban, folyoson,

Iépcs6hazban, talalokonyhén.
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> Az udvar keritésének cseréje

> Az udvaron KRESSZ park és pancsol6 kertilt kialakitasra.

A 20/2012. (VI111.31.) EMMI rendeletben foglalt eszkozkészlettel intézménylink rendelkezik.
A csoportszobédkon kiviil az aldbbi helyiségekkel rendelkeziink:

* logopédiai foglalkoztatod- €s fejleszté pedagdgiai terem

* tornaszoba

* Zzeneszoba

e ,.csendes” szoba

* igazgatdi iroda

* neveldi szoba

* O¢vodatitkari iroda

« talalokonyha, raktarhelyiségek

» 0ltozok, mosdohelyiségek

* védondi szoba

» szertarak, folyosok, 1épcséhdz, kazanhaz

Az o6voda eszkozkészletének gyarapitdsahoz nagymértékben hozzdjarulnak az 6vondk és dajkak
altal készitett jatekok, babok, dekoracidk, valamint a palyazati lehetdségek.

A bolcséde az 6vodaval egy épiiletben miikodik, gazdalkodéasi szempontbol az évodahoz
tartozik, szakmailag 6nall6 intézmény.

A megfeleld targyi feltételek kialakitdsaval az a célunk, hogy azok a lehetd legjobban
szolgédljdk a gyermekek nevelését, fejlesztését. A mindennapi tevékenységekhez sziikséges
targyl eszk6zok a nap barmely szakaban, a gyermek szdmdara hozzaférhetd modon, - a
biztonsagos hasznalatra {igyelve — vannak elhelyezve. Fontosnak tartjuk, hogy az 6évodanak
minden szobdja, 01t6z6je, mosdodja, konyhaja, tiszta, gondozott, esztétikus legyen. Az 6voné-
sziild beszélgetésekhez, melyben a gyermek fejlodésével, viselkedésével kapcsolatos dolgokat
vitatjak meg, megfeleléen elkiilonitett, nyugodt kornyezetet biztositunk.
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1. 4. A programunk alapelve, gyermekképiink, 6vodaképiink

Szeretetteljes, biztonsagérzetet ado, érzelem gazdag o6voda megteremtése, ahol a
gyermekkozpontlisag Ggy jelenik meg, hogy tartast, dnallosagot, boldogsagot ad a gyermeknek.
A gyermek fejlettségi szintje szerint, biztositja a differencialt fejlodés lehetdségét.

Kiindulasi pontjaink

»  Minden gyermek a sajat képességrendszerének figyelembe vételével nevelhetd, fejlesztheto,
fontos szamunkra, hogy dnmagahoz képest fejlodjon, nevelik, fejlesztik a tarskapcsolatok, valamint
az 6voda Osszes dolgozoja.

> A felnottek tetteikkel sugarozzak, a feltétel nélkiili szeretetet, s azt, hogy "Tisztellek Téged,
fontos vagy nekem, csakis Rad figyelek, és segitek Neked, ha sziikséged van a segitségemre”

> Minden gyermek legyen tisztaban értékeivel, de azt is érzékelje, hogy melyek a
hianyossagai. Ezt fogja fel természetesen, minden lelki fesziiltség nélkiil.

A gyermek egyenlo hozzaférési jognak biztositasa:

> Az inkluziv, befogadd nevelés. Minden gyermeket megilleti az egyenlé hozzaférés
joga, intézményliink biztositja a HHH (halmozottan hatranyos helyzetii), a HH (halmozottan
hatranyos) értelmi €s testi fogyatékos €s migrans gyermek ellatasat.

> A kiilonbozo tevékenységekben biztositjuk a gyermek egyenlé hozzaférési jogat,

egyéni adottsagainak megfelelden.

> Sajatos nevelési igényl gyermek integralt nevelésének biztositasa és egyéni fejlesztés
megvaldsitasa.

> Ovodank nem ad helyet az eléitéletek kibontakozasanak, tarsadalmi, nemi és egyéb
értelemben sem.

> Alapfeladatunk — az 6vodai nevelés kulcsszerepléiként — mintat adni gyermekeink szamara az
értékes élethez!

Gyvermekképiink

A gyermek, fejlodé személyiség. Fejlodését genetikai adottsagok, kornyezeti hatasok
egylittesen alakitjak. Figyelembe vessziik az egyéni adottsdgait, biztositjuk szamara az
egyenld hozzaférést. Személyiségének kibontakozdsaban nagy szerepe van az élményeknek,
meseének, zenének és az alkotd tevékenységeknek.

Ovodaképiink

> Biztositjuk az 6vodaskorti gyermek fejlédésének, nevelésének optimalis feltételeit.
Megteremtjiik a gyermek egyéni képességeihez igazod6 miiveltségtartalmak kozvetitését, a
differencialas megvalositasaval az egész ovodai ¢€let teriiletén. Kozvetetten segitjiik a
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gyermek iskolai kozosségbe torténd beilleszkedéset.

> Az dvoda pedagodgiai tevékenységrendszere és targyi kdrnyezete segiti a gyermek
kornyezettudatos magatartasanak kialakuldsat.

> Az 6vodai nevelés gondoskodik a gyermek testi, lelki, szellemi sziikségleteinek
kielégitésérol, nagy hangsulyt fektetve a szabad jatékra

> Az 6vodai nevelésben alkalmazott pedagogiai intézkedések igazodnak a gyermek
személyiségehez.

> Biztositjuk a mas nemzethez (migrans), etnikumhoz tartoz6 gyermek befogadasat,
Oonazonossaguk megoOrzését, apolasat.

2. A programunk globalis célrendszere

2.1. Alapvet6 céljaink

» Az 6vodasok nyugodt, ¢lmény gazdag, harmonikus fejlodésének
elosegitése a magasabb rendli érzelmek kibontakoztatdsdval, az életkori és
egyéni sajatossagok figyelembevételével.

» Sokoldali  képességfejlesztés  segitségével a  gyermeki  személyiség  egészére

iranyulo  fejlédés  biztositdsa,  eldsegitése.  Komplex  élmények  biztositasaval,
erds érzelmi kotddés kialakitasa a gyermekek és a miivészetek kozott.

2.2. Altalanos nevelési feladataink

> Az dvodasok testi, lelki sziikségleteinek kielégitése az erkdlcsi-szocidlis, az esztétikai,
¢s az intellektualis érzelmek differencialodasaval.

> Anyanyelvi — értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa
> A nehezen szocializalhato, lassabban fejlddd értelmi — mozgassériilt, halmozottan
hatranyos helyzetli, valamint a kiemelkedd képességli gyermekek nevelése sziikség esetén

megfeleld szakember segitségével

Az erkolcesi - szocialis erzelmek alakitasa:

> Erzelmi biztonsagot nyujtd, bizalmas, szeretetteljes, nyugodt, csaladias légkor
megteremtese.
> Olyan 6vodai élet szervezése, melyben sok a k6zos élmény, a kozos tevékenység. A kozos

egyiittlétek, a szimbolumok, jelek erdsitsenek meg olyan erkolcsi tulajdonsdgokat, mint az
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egyiittérzes, figyelmesség, segitOkészség, oOnallosag, oOnfegyelem, pontossag, szorgalom,
kitartas, allhatatossag, szabalytartas, a kdzosen végzett munka 6rome, Onzetlensége,

> A mindennapi testi-lelki edzés lehetdsége fejlessze a gyermekek erénlétét, alkalmazkodo
> A gyermek-gyermek, ovond-gyermek, gondozond-gyermek  viszonyaban
megmutatkozd pozitiv érzelmi toltés segitse a konstruktiv egylittmiik6dd, tarsas
kapcsolatok kialakulasat, az egészséges onérvényesitést, onértékelést. A gyermek legyen
képes a kornyezetében 1évd emberi kapcsolatokban észrevenni a jot €s a rosszat.

> Onmaguk és masok szeretetére, tiszteletére, megbecsiilésére nevelés,
kilonbozéségek elfogadasara nevelés. Az érzelmekre ¢épiilé kapcsolatteremtd
képességek megerdsitése segitse a baratkozast, tegye lehetové, hogy minden gyermek
megtaldlhassa helyét, szerepét a csoportban.

> Ovodai életiink szervezése segiti a gyermek szokds — és normarendszerének
megalapozasat (elvardsainkat a sziilok fel¢é is kozvetitjiik).

Esztetikai éerzelmek alakitasa:

> Egyéni igények figyelembevételével esztétikus, higiénikus gondozas biztositasa

> Harmonikus, esztétikus, 0sszerendezett mozgas fejlédésének eldsegitése

> Az egészséges, esztétikus kornyezet biztositasa segitse a szépérzék kialakulasat. Az
izlésformalas jelenjen meg az 6voda mindennapjaiban, a természetben, targyi - ¢és
tarsadalmi kornyezetben egyarant

> A miuvészeti tevékenységekhez tapadjanak radcsodéalkozasi ¢lmények, s ezéltal a
gyermekekben erdsodjon az ¢élmény befogadd képesség. Képesek legyenek a targyi-,
emberi-, természeti kdrnyezetben észrevenni a szépet és a csunyat

> Az esztétikai ¢élmények legyenek alkotdi és formaldi a gyermekek esztétikai
itéletének

Az intellektudlis érzelmek alakitasa:
> Az intellektudlis érzelmek megjelenése segitse az érdeklddés felkeltését, a

tanulasi vagy kialakulasat, a sziikebb-tagabb kornyezet nyitott, érzékeny befogadasat,
segitse a sziil6foldhoz valo kotddést.

> A gyermekek kivancsisaga, utdnzasi kedve fejlessze az értelmi képességeket, az
erzékelést, észlelést, emlekezetet, figyelmet, képzeletet, gondolkodast, kiilonds tekintettel a
kreativitasra

A kivancsisagot felkeltd tevékenységek soran szerzett tapasztalatok
folyamatos feldolgozasa fejlessze az egyszerll gondolkodasi miiveletek
alkalmazasat, ismeretek emlékezetben tartasat

> A meghitt beszélgetések erdsitsék a gyermekek kommunikdcids aktivitasat,
beszélokedvét. Az dvoda valamennyi dolgozojanak kommunikacioja, banasmodja, viselkedése
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modell értékii legyenek az 6vodas szamara

> Az érzelmi alapigények biztositasa - biztonsagérzet, Szeretetérzet, védettségérzet -
segitse a gyermekeket abban, hogy érzéseiket, gondolataikat szdval, mozgassal vagy
vizualis eszkozok segitségével szabadon kifejezhessek

Anyanyelvi nevelés
> Az anyanyelvi nevelés megvalositasa az egész dvodai élet keretében torténik.
> Toreksziink a gyermek kommunikacids kedvének fenntartasara, 6sztonzésére, a

gyermeki kérdések tamogatésara, a valaszok igénylésére.
> A gyermek meglévd tapasztalataira, ¢lményeire, ismereteire épitve valtozatos
tevékenységek szervezése.

Személyiségiink integrans része, identitastudatunk alapja anyanyelviink. A megismerési
folyamatok, a gondozas fejléddése nem képzelhetd el nyelvi fejlodés nélkiil, amelynek
mindségét, litemét Ovodaskorban elsdsorban a kornyezet beszédkulturdja hatarozza meg.
Az ovodaba érkezd gyermekek szokincse, beszédfejlettsége hiven tiikrézi a csaladi haz
mintait és kezdetben jelentds kiilonbségeket mutat gyermek és gyermek kozott. A gyermek
beszédkedvérdl, szokincsérdl, artikuldcidjdnak  tisztasagar6l és a  csalad
beszédmodelljérél mar az o&vodaskor elején pontos képet kell alkotnunk, hogy e
fontos nevelési teriilet feladatait, az egyéni fejlesztés 1épéseit mielébb meg tudjuk
hatarozni. Legfontosabb nevelési tényez6 az 6vond és minden mas ovodai dolgozo
mintaszerli beszéde. Besz€lni és beszéltetni, egymasra dszintén figyelni, a szavak nélkiili
kozlések megfejtésére ravezetni, a nyelv szépségét jatékossagat, humorat észrevetetni,
nyelvi kozosségiink Osszetartozasat megéreztetni, ezek jelentik tudatos anyanyelvi
neveldmunkank lényegét. Tudatosulni kell benniink, 6vondkben is, hogy az anyanyelvi
nevelés a hazafiassdg-tudat, magyarsagtudat kialakitdsanak leghatékonyabb eszkoze a
személyes- €s szocialis azonossagtudat alapja. Nyelviink, mely "észjarasunkat" is
meghatarozza (Karacsony Sandor) kulturalis érték, melyre biiszkének kell lenniink,
s apolni, fejleszteni kell az ismereteinket.

Kiilonos gonddal tigyeliink arra, hogy a hozzank érkez6 gyermekek a szép, kulturalt,
udvarias beszéd legfontosabb elemeit, szabdlyait megismerjék. Arra toreksziink, hogy a
gyermek-gyermek és a feln6tt-gyermek kapcsolatban gatlasok nélkiil jelenjen meg
az odailld verbdalis és non-verbdlis kommunikacio, a tevékenységnek, a szerepnek
megfeleld beszéd. A szokincsbdvités értelmezéssel, megértéssel jarjon egyiitt, és a
szamos anyanyelvet fejlesztd jaték szervesen ¢€piiljon be a mindennapok
tevékenységeibe.
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2. 3. Programunk rendszerabraja

A program célja,

feladata

A névelés kerete

Az egésziéges életmod

alakitasa Az érzelmi, az erkolcsi és a

kozOsségi nevelés

i |

A tevekenység kerete: hagyomany-apolas, népszokasok

A program tevfkenysé gformai:
- Jaték
- Verselés, mesélés
- Enek, zene, énckes jaték, gyermektanc
- Rajzolas, mintazas, kézimunka
- Mozgas
- A kiilsé vilag tevékeny megismerése
- Munka jellegli tevékenysegek
- A tevékenységekben megvaldsuld tanulas
- Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés
megvalositasa
|

A program kapcsolatrendszere

l Bolcsdde, Iskgla, Csalad-¢és
Csalad Gyermekjoléti Szolgalat,
Kozmiivelddési
intézmények

A fejlédés jellemzéi dvodasker végére

16




2.4 A nevelés kerete

2.4. 1. Az egészséges életmod alakitasa, egészségfejlesztési program

Célja: Az intézményben eltoltott id6 alatt a gyermekek testi —lelki-szellemi fejlédésének
elosegitése. A gyermekek egészséges ¢életviteligényének alakitdsa, testi fejlodésiik
eldsegitése. Munkank eredményeként, a gyermek egészségi allapotanak kedvezd iranyt
valtozasat €rjiik el.

a) Egészséges taplalkozas

A fejlédés egyik feltétele a taplalkozas, mely az elhaszndlt energiat potolja és a tovabbi
testépitést biztositja. A gyermekek a napi haromszori étkezéssel tapanyagsziikségletiik
3/4 részét az 6vodaban kapjak. Ezért figyelemmel kisérjiik a gyermekek étrendjét,
hogy kelléen valtozatos €és megfeleld tipanyag Osszetételii legyen. Az étkezési
szokasokat ugy alakitjuk, hogy minél kevesebb vérakozdsi id6 maradjon, jol
szervezetten, lehetéleg a folyamatossdg modszerével ¢Elink. A gyermekeknek
kiilonboz0 taplalkozasi szokasaik vannak. A sziilok segitségével megismerjiik ezeket,
¢s kello toleranciaval fogadjuk el a kezdeti étvagytalansagot, valogatast. KésObb
0sztonozziik, de nem kényszeritjiik, a gyermekeket az ételek elfogyasztasara. Biztositjuk,
hogy a nap barmely szakdban ihassanak.

A taplalkozasnak kiemelt szerepe van az egészség meglrzésében, a betegségek
megelézésében, ezért az egészséges taplalkozasi szokasokat minél fiatalabb korban kell
kialakitani. A gyermek az ¢€tkezési szokasait a csaladban sajatitja el, ezek kiilonbozoek
lehetnek.

Cél:

Az 6vodai csoportok alakitsak ki sajat szokdsaikat, erdsitsék meg azokat, s ha sziikséges
diplomatikusan a sziildknek is adjanak tanacsokat, otleteket. Korszerli, finom ételek,
valtozatos étrend, sokoldalu taplalkozas megvalositasa.

(megfeleld mennyiségli €s mindségli fehérje, szénhidrat, zsir, &svanyi anyagok,
vitaminok).

Az intézményi és csaladi étkeztetés kiegészitése.

Az ANTSZ el6irasa szerint a fott ételek so és cukormennyiségének csokkentése.

Alapelv:
> Az ételfogyasztds mennyiségében kovessiik igényeiket (A gyerekek tobbnyire
tudjak, hogy mikor, mire, mennyire van sziikségiik)

17




> Minden ételt kostoljon meg a gyermek

> Fontos a rendszeres étkezés, a taplalkozas ritmusa.

> Etkezés kozben toreksziink a testi apoltsagra, a kulturalt beszédre, az esztétikum
megjelenésére, igyeksziink a pozitiv hangulatot megteremteni.

> Az étkezéshez valo elOkésziiletekben a gyerekek is részt vesznek, életkori
fejlettseégiiknek megfeleld szinten (Onkiszolgalas, naposi feladatok).

> Csak étkezések befejezd fogasaként fogyasztunk édességet, sliteményt.

Az 6vodas korban kialakitott taplalkozasi szokésok és ismeretek nagyon meghatarozdak a
késObbiekre, sokszor az egész felnott életre nézve, hisz befolyasolhatjak az €letritmus, az
izlésvilag kialakuldsat is.

Feladataink:

> A helyes taplalkozasi szokasok kialakitdsa, megerdsitése.

> Figyeliink a megfelel6 mennyiségii folyadékfogyasztasra a csoportban, az udvaron
1s (szénsavas italok keriilése).

> Az egészséges taplalkozas megkedveltetése érdekében tobbszor szerveziink
gyiimolcs- vagy zoldség napot.

> Ugyeliink arra hogy az esztétikus étkezéshez sziikséges feltételek, felszerelések
meglegyenek, s azokat a gyerekek megfeleléen hasznaljak.

> A gyerekeket ismertessiik meg 1) izekkel, italfélékkel, melyek elkészitéseben a
gyerekek is részt vehetnek (salata, gyiimolcs-tal, tea, préselt italok, turmixok).

> Kornyezeti projektekben feldolgozva megismertetjiik a gyerekekkel az alapvetd
¢lelmiszercsoportokat (fehérje =>tej, hus, szénhidrat, vitaminforras = zo6ldség, gytimolcs,
zsiradék)

Beszélgetiink arrol, mi az egészséges étel, ital, mibdl késziilnek az ételek, hogyan készitjiik
el, mit hol lehet beszerezni, a fogyasztas ajanlott mennyisége.

b) Gyermekek gondozasa, mindennapos testmozgas

Az 6vodai felvétel utdn anamnézist készitiink a gyermekekrdl, ezzel elinditjuk az
ismerkedés folyamatat. Elsdsorban a gyermekek testi sziikségleteinek feltardsara
helyezziik a hangsulyt. A testi sziikségletek kielégitése alapozza meg a gyermekek jo
kozérzetét, ami minden egyeb tevékenysegvegzéshez sziikséges. A novekedes, fejlodés
iiteme minden egyes gyermeknél masképpen alakul. Ezért folyamatos megfigyeléssel:
testsuly, testmagassag, 1ab - kéz, stb. Osszehasonlitdé mérésekkel segitjiik az egyéni
sajatossagok feltarasat.
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A gyermekek gondozéasanak zaloga az 6vond és a gyermekek kozotti meghitt, megértd
viszony, a természetes testkozelség megléte. A gyermekekhez Oszinte, hiteles
viselkedéssel kozelediink és tapintatot, elfogadéast kozvetitiink. Ilyen feltételek
mellett ismerhetjik meg a gyermekek igényeit, csaladbol hozott szokasait. A
fokozatossdg betartdsaval arra toreksziink, hogy a gyermekek egyre oOnalloébban
elégitsék ki sziikségletiiket. Az 6nallo testapolas, étkezés, 0ltozkddés szervezettségét
az 6vodaba Iépés pillanatatol biztositjuk. A beszoktatas ideje alatt minden gyermekkel
egylitt végezziik a teenddket, igy megtanuljdk a fogdsokat, testdpolasi szokdsok
sorrendjét. A gondozondk bevondsaval megallapodunk a sziikségleteket kielégitd
szokasok pontos menetében az azonos gyakoroltatas érdekében.

A mindennapi szabad mozgas nélkiilozhetetlen eleme az 6vodai életnek. A rovid ideig
tartd, szervezett mikro csoportos sétak is hozzajarulnak a gyermekek
mozgassziikségletének kielégitéséhez. A gyermekek alvasigényének egy részét az
ovoda elégiti ki. Az alvashoz tiszta levegdre van sziikség, ezért lefekvés eldtt alapos
szelldztetéssel teremtjiik meg a feltételeket. A nyugodt pihenés feltétele a csend,
bizonyos bezartsag. Az elalvas eldtti mesélés, és az azt kovetd altatok dadolasa
kondicionalé reflexként hat.

Cél:

Az egészséges életmod, a rendszeres testedzés szokasrendszerének, a test-lelki harmonia
kialakitasa, a tarsra figyelés, az alapvetd testi képességek ¢és mozgaskészségek
(harmonikus, Osszerendezett, fegyelmezett, nagy és kismozgas) fejlesztése, a mozgas
megkedveltetése kiilonds tekintettel a természetes mozgasokra, és koordinaciora.

A mozgasfejlesztés altal a tanulasi képességek megalapozésa.

Alapelv:

> A tornaval és mozgasos jatékokkal fejleszteni a gyermekek természetes mozgésat,
valamint testi képességeiket (ero, ligyesség, gyorsasag, alloképesseg, koordinacid)

> Fizikai aktivitdson keresztiil a szellemi aktivitas elokészitése

> Pozitiv irdnyba befolydsolni a mozgas altal a gyermek teherbiro-képességét €s az
egyes szervek teljesitd kepessegét.

> A mozgasos tevékenységek segitik a térben valo tajékozodast, helyzetfelismerést, a
személyiség akarati tényezdinek alakuldsat

Feladataink:

> Fizikai alloképesség, eronlét és koordinacio fejlesztése

Nagy- ¢és finommozgasok, testséma, téri tajékozodas, egyensulyfejlesztés
Mozgassal kapcsolatos szokészlet fejlesztése

Lateralis dominancia fejlesztése

Y V V
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> Differencialt feladatadassal lehetdséget teremteni arra, hogy az adott gyakorlatokat
a gyermekek sajat képességeiknek megfelelden hajtsak végre, kelld aktivitast és terhelést
biztositva

> Mindennapos mozgasos tevékenységek szervezése teremben és szabad levegén
egyarant

> Mozgésteveékenységek kozben és utana a megfeleld 6ltozék

> Iddjarastol fiiggden ivoviz €s napvédelem biztositasa

> Sétak, kirandulasok szervezése

c) Testi, lelki egészség, viselkedési fiiggdségek

Az 6vodaskor a gyermek mentdlis életének, lelki fejlodésének egyik legfontosabb
szakasza. Ezt az iddészakot kiilonbozd hatdsok érhetik, kiilonbozé tényezdk
befolyasolhatjak.

Cél:

Mar kisgyermekkorban kialakitani azt az igényt, hogy harménidban €ljiink masokkal,
onmagunkkal, a kornyezetiinkkel, megprobaljuk kikiiszobolni, kezelni, azokat a karos
hatasokat, melyek koriilvesznek benniinket.

Alapelv:

Minden gyermeknek alapvetd joga, hogy megfeleld koriilmények biztositasaval
eldsegitsiitk optimalis fejléddéseét, pozitiv életérzésének kialakitasat. Pozitiv énkép
kialakitadsaban a jo tulajdonsagokat erdsitjiik.

A lelkileg egészséges gyermek

- Nyitottd valik a viladgra, tele van 6nbizalommal

- Alkalmazkodik a kiilonb6z6 helyzetekhez

- Elfogadja a masik személyt, a méassag természetes szamara
- Tarsaival tiirelmes, megértd, szivesen beszélget

- Orémmel segit tarsainak, 6vondinek

- Vannak baratai, kapcsolatai kiegyensulyozottak

- Elutasitja a durvasagot

- Masok irant szeretettel, tisztelettel, megértéssel viselkedik

Feladataink:
> Erzelmi biztonsiag megteremtése
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> Dertis, stresszt6]l mentes 1€gkor folyamatos biztositasa (a kellemetlen zajok, fények,
sok iilés korlatozasa)

> Folyamatos, rugalmas napirend kialakitasa, lehetévé téve a varatlan eseményekhez
valo igazodast an¢lkiil, hogy sietés, siirgetés, kapkodas valna urra

> Tevékenységsziikséglet kielégitése

> Differencialt banasmaod

> A kapcsolatokban a kiegyensulyozottsadg fenntartasa

> Harmonikus személyiség fejlesztése, pozitiv énkép kialakitasa

> Hagyomanyok &polasa, ezek érzelmi toltést, biztonsagot adnak a gyereknek

> Kompenzaljuk azokat a kdros hatdsokat, melyeket a csalad helytelen életvitele miatt
a gyermek elszenved

Kiemelt figyelmet kell forditanunk arra, hogy kiszlirjiikk a viselkedési fiiggdségre valo
hajlamot. Ezek jellemzd jegyei lehetnek a kisgyereknél:

- Gyorsan valtozé érzelmek

- Onkontroll hidnya

- Akaratos, agressziv viselkedés

- Negativ érzések nagy aranya
- Lathato jelek: pislogas, hajtekerés, ujjszopas, dadogas...)

Fontos, hogy a gyermek ismerje a szabalyokat €s azokat tartsa be, hisz a kovetkezetesség
is feltétele a gyermek biztonsdganak. Ha a kisgyerek tudja, hogy hol vannak a hatarok,
késdbb nem keresi azokat kiilonb6z6 devians magatartassal, nem valik szenvedélybetegge
(alkohol, dohanyzas, drog, szamitogép fiiggdség).

d) Bantalmazas, erészak megelozés

Cél:

A gyermekek bantalmazasanak megel6zése a gyermekek fejlodésének figyelemmel
kisérésével, a sziilok szemléletmodjanak formaldsaval, folyamatos szakmai
tajékoztatassal. A veszélyhelyzetben levé gyermek védelme érdekében a sziikséges
intézkedések mieldbbi megtétele.

A gyermekbantalmazas deffinicioja a WHO szerint:

,» A gyermek bantalmazasa és elhanyagolasa magaban foglalja a fizikai €s /vagy érzelmi
rossz banasmod, a szexudlis vissza¢€lés, az elhanyagolas, vagy hanyag banasmod, a
kereskedelmi vagy egyéb kizsdkmanyolas minden form4ajat, mely a gyermek
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egészségeének, tényleges vagy potencialis sérelmét eredményezi...”

Alapelv:
A gyermek elleni bantalmazas, er6szak tipusainak felismerése, a sziilokkel valo bizalmi
kapcsolat kialakitasa a segitségnyujtas érdekében.

1. Elhanyagolas

Ez tobbeé-kevésbé tartds helyzetre utal — hidnyzik a szeretet, elmarad a gondoskodas,
taplalas, hidnyoznak az élethez, az egészséges fejlodéshez sziikséges alapveto feltételek.

- Fizikai elhanyagolas: higiénés feltételek, feliigyelet hianya, véddoltasok
elhanyagolasa, nem megfelel6 taplalkozas

- Oktatési-nevelési elhanyagolds: tankotelezettség nem teljesitése (ide tartozik

az egy éves Ovodai kotelezettség is), sok hianyzas
- Erzelmi elhanyagolas: érzelmi biztonsag, allanddsag, szeretetkapcsolat

hianya, érzelmi elutasitas stb.

2. Bantalmazas

A csaladon beliili erOszak testileg és lelkileg 1s veszélyezteti a gyermek
személyiségfejlodését, félelmet kelt és elviselhetetlenné teszi a gyermek szdmara a
csaladon beliili egytittelést (parkapcsolati er0szak, gyermek bantalmazasa)

Fizikai bantalmazs:

- Szandékos (megveri)

- Gondatlansagbol adodd veszélyeztetés (ételmérgezés, €gés, kozlekedési
sériilés, gyermekiilés nélkiili utaztatas stb.)

- Szexualis bantalmazas

Erzelmi bantalmazas:

- semmibevétel, elszigetelés

- kigunyolas, megalazas

- kiabalas

- érzelmi zsarolas

- gyermek-gyermek bantalmazas (lelki terror)

A gyermek bantalmazasat jelzd tiinetek:

> testi: emberi kézre vagy eszkozre utald sériilések, titkolt sériilések, kronikus
emésztdszervi problémak, kronikus fejfajas, életkoranak nem megfeleld indokolatlan
fejletlenség.

> onértékelési zavarok: blintudat, tehetetlenség, hamis én tudat stb.
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> tarsas kapcsolatok zavarai: maganyossag, visszahuzodas, bizalomhiany,
hiperérzékenység

> viselkedési problémak: dnbantalmazas, kedélyingadozas, antiszocialitas, agresszid

Feladataink:

- A gyermekekkel foglalkozé felndttek példamutatdé magatartast tanusitsanak,
tartdzkodjanak a bantalmazas minden formajatol.

- Az 6vodapedagdgusok a gyerekeket arra nevelik, hogy keriiljék az agresszid
minden formajat, torekedjenek a konfliktusok békés titon torténd megoldasara.

- A sziilok segitése, tajekoztatasa az Alapszolgaltatasi kozpontban ingyenesen
igénybe vehetd pszicholdgiai szolgaltatas igénybe vételérdl

- A probléma helyzetek tapintatos kezelése a titoktartdsi kotelezettség
megtartasaval

- Az 6vodapedagogusnak jeleznie kell a Csaladsegitd szolgalatnak, ha barmely
gyermeknél olyan jeleket fedez fel, vagy olyan esemény jut a tudomasara, amely alapjan
feltehetd, hogy a gyermek csalddon beliili erészak sértettje. Sulyosabb estben az illetékes
Gyambhivatal vagy Renddrség értesitése.

e) Baleset-megelozés, elsosegély

Cél:

Az intézmény terliletén a nevelémunka soran a gyermek balesetet ne szenvedjen.
Amennyiben a baleset bekdvetkezik, a gyermek mieldbbi szakszer(i ellatasat biztositsuk a
tovabbi karosodas megeldzése érdekében.

Alapelv:

Az intézményi neveldmunka folyaman az intézmény valamennyi dolgozdjanak a baleset
megeldzése érdekében, a védo-ovo eldirdsok figyelembevételével kell megszervezni a
gyermekek mindennapi tevékenységét.

Az intézmény 6vo-védd eldirdsai az alkalmazottakra és gyermekekre vonatkozoan az
intézmény SZMSZ-€ben kertiltek meghatarozasra.

Feladataink a balesetek megelozése érdekében
Az 6voda vezetdjének biztositani kell az egészséges és biztonsagos munkaveégzés targyi

feltételeit, meghibasodas esetén a sziikséges intézkedéseket megtenni.
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> A gyermek szamara megfeleld méretii €s allapotu eszk6zok hasznalata

> Vegyi anyagokat, tisztitoszereket a gyermekektdl elzart helyen taroljuk

> Az oOvodapedagogusoknak gyermek mindennapi 6vodai életével kapcsolatos
szervezesi feladatokat, szokasrendszer kialakitasat oly modon kell szervezni, hogy azok a
baleset-megeldzést szolgaljak

> Az egyes tevékenységeknél a gyermekek figyelmét folyamatosan fel kell hivni a
veszélyforrasokra és a balesetek elkertilése érdekében az elvart viselkedésre

Feladataink a baleset bekovetkezésekor, elsosegélynyuijtas:

Az 6vodapedagogusok, bolcsddei gondozondk feladata a gyermeket ért barmilyen sériilés,
vagy rosszullét esetén a sziikséges intézkedéseket megtenni.

> A sériilt gyermeket elsdsegélyben kell részesiteni, majd ha sziikséges a gyermek

orvosi ellatasat biztositani (orvost hivni, vagy elvinni)
> A balesetet, sériilést okozo veszélyforras megsziintetése
> Ellatas utan, a sziilo értesitése

f) Személyi higiéné

A testapolas a gyermekek tisztasag igényének kialakitasat szolgalja. A gyermekek
apolasa kozben interakciot teremtiink, hogy a gyermek kivansaga, kérése alapjan
tudjunk segiteni. Ezen a téren is nagy kiilonbségek mutatkoznak a gyermekek
kozott. Az 6vodai és a csaladi gondozasi szokasok 0sszehangolasa segit az azonos elvek
betartasdban. Kiilonds gonddal védjiik a gyermekek érzékszerveit. A bdrapolashoz,
fogmosashoz, hajapoldshoz, az orr tisztan tartasdhoz, a WC-hasznalathoz Gigy teremtjiik
meg a feltételeket, hogy a gyermekek fokozatosan, ondlléan végezhessék ezeket a
teendoket. Az iddjarasnak megfeleld 6ltozkodés védi a gyermeket, ezért arra kérjiik a
sziil6ket, hogy tobbrétegiien 6ltoztessek gyermekeiket.

Cél:

A személyi higiénia alapkészségeinek megismertetése a gyermekekkel, rendszeres,
kovetkezetes ismétlések eredményeként a késdbbi tudatos egészségmagatartas kialakitasa.
A gyermek az o6vodaskor végére oOnalldan tudja végezni a személyes higiéniaval
kapcsolatos teendoket.

Alapelv:
Ovodaskorban a gyermek ismerje meg a személyi higiénia alapkészségeit, folyamatos
gyakorléassal valjék természetes igényéve.
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Feladataink :

> A gyermek otthonrdl hozott higiénias szokasainak megitélése, ha sziikséges, a
testapolas potlasa

> Csaladi és 6vodai testapolasi szokésok dsszehangolasa

> Az egészséges ¢letmod, betegségmegeldzés és egészségmegdrzés szokasainak
megalapozasa.

> A személyi higiéniara nevelés (gondozas) folyamataban, mintaadassal segitjiik az
elsajatitas folyamatat, a rendszeres gyakorlas biztositasaval, folyamatos ellendrzéssel
rogzitjik szokassa valasat

> Elegendd 1d6 biztositasa a napirenden beliil

Megfeleld sorrendiség kialakitasa, testapolas, 61tozkodés teriiletén

Fejlettség szerinti segitségnyujtas

A gyermekek egészségének védelme, edzése, 6vasa, megdrzése.

Az intimitas védelme minden teriileten

A gyermeki kornyezet (helyiségek, berendezés) higiénidjanak biztositasa.

A gyermeknek a testdpoldshoz sziikséges egyéni felszerelés, azok elkiilonitett

YV VYV VY

tarolasanak biztositisa

A rendszeres egészségligyi ellatas €s feliigyelet rendje az intézményi SZMSZ —ben kertilt
szabdlyzasra. Az abban foglaltak szerint a védénd és gyermekorvos a térvényben
meghatarozottak szerint végzi a gyermekek egészségligyi ellatasat.

g) A gyermekek egészségének védelme, edzettségének biztositasa

Az o6vodaban megbetegedett gyermeket fokozott gondoskodassal gondozzuk
mindaddig, mig sziilei meg nem érkeznek. Ez feltétleniil fontos 14z, hanyas, kilités,
hasmenés, borpir, erés kohogés esetén. A fertdzések terjedését a gyakori
szelloztetéssel, edzéssel, megfeleld oOltozkodéssel, kiilon torolkozé hasznalataval
igyeksziink gatolni. Hairom - négy éves gyermekeknél gyakran el6fordul, hogy alvas
alatt bevizelnek. Ennek oka altalaban pszichés eredetii, ezért a leszoktatd eljarasok
zommel eredménytelenek. A gyermekek megszégyenitésétél mindenképpen
ovakodunk. Csakis a tapintatos, szeretetteljes banasmod, €s a sziilékkel vald partneri, jo
emberi kapcsolat sziintetheti meg az okokat. A gyermekek egészséges ¢letmodjanak
alakitasat a rendszeres testmozgassal is biztositjuk, nagy hangsulyt fektetve az
egészségmegoOrzésre. Ezt a mindennapi szabadban tartozkodassal, a délel6tti és délutani
szabad mozgassal, udvari jatékkal és sétaval valositjuk meg, mely noveli a gyermekek
ellendllo-képességét. Nyaron, jO 1d0 esetén az Ovoda udvarian a kismedencékben

pancsolhatnak. Edzési lehetdség téli idészakban a szanko6zas, cstiszkélas. A szervezett
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edzési programok maximalis ideje 10-20 perc. A kondicionalé mozgédsok igazi
felfrissiilést, feliidiilést adnak a gyermekeknek.

h) A gyermek fejlédéséhez sziikséges egészséges kornyezet biztositasa

Az ovoda feltételrendszere befolydsolja a gyermekek egészséges ¢életmodjanak
szintjét. Az ¢életvezetési készségeken alapuld nevelés, mely hozzasegiti a gyermekeket
azon ismeretek, készségek, keépességek megszerzéséhez, amelyek sziikségesek az
egészséges ¢€letmod kialakitasdhoz. Olyan életvezetési készségek fejlesztése, amelyek
sziikkségesek a problémamegoldashoz, a rugalmas alkalmazkodoképességhez, a
neheézségek lekiizdés€hez, a mérlegeld gondolkodashoz, €s a hatékony kommunikaciohoz.

A gazdag targyir kornyezet megfelel az egészségiigyi eldirasoknak: esztétikus é€s
nyugtatd hatdsu szinharmoniat araszt, igy jo alapot ad az 6vodai nevelémunkdhoz.

Az 6voda legfontosabb fejlesztési tere az 6vodaudvar. Az udvar akkor tolti be funkciojat,
ha a gyermekek szinte egész napjukat kint tolthetik. Az udvaron arnyékos €s napos
jatszorész, valamint fiives, homokos, betonos rész is van. A mozgasfejleszté eszkdzok
kiilonb6zd tipusit mozgdsokhoz adnak lehetdséget. Udvarunk homokozdval is
rendelkezik. A labdéas jatékokhoz megfeleld nagysdgu teriilet all a gyermekek
rendelkezésére. A gyermekek szomjukat az ivokutnal olthatjak.

Az 6voda ¢épiiletét a nevelési, fejlesztési feladatok  megvaldsitdsanak
figyelembevételével esztétikusan rendeztiik be.

A tobb funkcidt betdltd csoportszobat alkalmasséd tettiik a szabad jatékra, a
tevékenységek végzésére, az étkezésre, az alvasra és a pihenésre. A csoportszoba
baratsagossa, otthonossa, esztétikussa tétele az izléskozvetités miatt, valamint a
gyermekek jO kozérzetének biztositdsa miatt is fontos. A természetes vilagitas
felhaszndlasa céljabol az ablakot szabadon hagyjuk, csak olyan fliggdnyt hasznalunk,
ami nem veszi el a fényt. A mozgasos tevékenységeket mindig nyitott ablaknal végzik
a gyermekek. Erds napsiités ellen a csoportszobat vilagos fliiggdny hasznalataval védjik.
A sokféle jatéktevékenységhez elkiilonitett csoportszoba részeket alakitunk ki. A mesesarok a
személyes perceknek, napi mesélésnek, dramajatékoknak a szintere. A sétak alkalmaval talalt
"kincseket" a gyermekek 0sszegytijthetik a csoportszoba arra kialakitott sarkaban.

Az 0ltozok berendezése, vilagitasa, flitése, szellozottsége minden feltételt biztosit a
nyugodt vetk6zéshez, 61tézéshez. Minden gyermeknek kiilon ruha- és cipbtartd szekrénye
vagy polca van. A mosddban megfeleld méretli eszkozok segitik a sziikségletek kielegitését.
Minden gyermeknek elkiilonitett fogmosoé felszerelése, torolkozoje, féslije van.

Az ovi-galériat mindkét épiiletben kozos folyoson alakitjuk ki. A kérnyezet megszerettetését, a
zenei nevelést, a jatékido tartalmas eltoltését segiti a konyvtarszoba. A mindennapi

tevékenységekben a kormyezet védelmére, takarékossagra neveljiik gyermekeinket.
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A fejlodés varhaté eredménye az 6vodaskor végén:

- A testapolasi szokasoknak megfelelden a gyermekek teljesen 6nalloan,
felszolitas nélkiil tisztalkodnak, fogat mosnak, fésiilkodnek.

- A tisztalkodasi eszkdzokre vigyaznak, helyére teszik azokat.
Zsebkenddjliket 6nalloan hasznaljak, kohogésnél és tiisszentésnél
egyarant.

- Onalldan elddntik, mennyi ételt fogyasztanak, onalldan tdltenek vizet a
kancsobol.

- Készségszinten hasznaljak a kanalat, villat, kést.

- Esztétikusan teritenek, higiénikusan étkeznek.

- FEtkezés kozben halkan beszélgetnek.

- Teljesen 6nalldan 6ltoznek.

- A ruhgjukat ki-begomboljak, cipdjiiket beflizik, bekotik.

- A ruhgjukat esztétikusan, 6sszehajtva a polcukra helyezik.

- A kdmyezetiikben igyekeznek mindentitt rendet tartani.

- Ugyelnek sajat kiilséjiikre, melyben megjelenik a szépre, izlésesre
torekves.

2. 4. 2. Az érzelmi nevelés és tarsas kapcsolatok
A szocialis €s egyéni nevelés célja a gyermekek egyéni érdekeinek, tulajdonsagainak,
képességének kibontakoztatdsa a kozosség altal, a kozosség normdinak érvényesitésével.

Feladatok

a./  Erzelmi biztonsigot nyujtd szeretetteljes, csalddias 1égkor megteremtése a
beszoktatastol az 6vodaskor végéig

b./ A gyermek-gyermek, a felnétt-gyermek pozitiv érzelmi toltésti kapcsolatanak
kialakitasa. Az érzelmekre épiil6 kapcsolatteremtd és megtartd képességek formalasa,
erdsitése, a tarsas kapcsolatok 1étrehozéasa érdekében

a.l Erzelmi biztonsagot nyujto szeretetteljes, csaladias légkor megteremtese a

beszoktatastol az ovodaskor vegéig

Az 6vodéaskoru gyermek jellemzd sajatossdga a magatartds érzelmi vezéreltsége. A
személyiségen beliill az érzelmek dominalnak, ezért elengedhetetlen, hogy a
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gyermeket az 6vodaban érzelmi biztonsag, szeretetteljes, deriis 1égkor vegye koriil.
Csaladias légkorben kialakul a gyermekek érzelmi kétddése a tarsaihoz, és a felndttekhez
egyarant. Ez olyan alaphangulatot ad, ami kapcsolatteremtésre, cselekvésre, jatékra
0sztonoz. A gyermekek élettere legyen baratsagos, otthonos, amit elsdsorban mi magunk
tervezliink meg, de lehetdséget adunk arra is, hogy a gyermekek otletei, elképzelései is
érvényesiiljenek. Mozoghassanak a gyermekek szabadon a csoportszobaban, mosddban,
ezzel is fokozhatjuk az otthonossdg érzését. Minden Ovodai csoportnak van
hagyomanya, szokasrendszere, szimbdluma, ami sajatos, egyéni szinezetli 1égkort
biztosit, amely szintén mélyiti a gyermekek Osszetartozasat, egyiittérzését.

Az otthonossag érzését segitjlik eld azzal is, hogy minden gyermeknek van kiilon kis
tarold helye, ahova sajat eszkozeit, jatékait, kozos sétdkon gylijtott "értekeit" beteheti,
gondozhatja, kezelheti.

A gyermekek érkezésekor az 6voda 61tdzoiben, folyosdjan halk, nyugalmat araszto zene
szOL

A beszoktatds idészaka meghatarozza a gyermekek kialakuld érzelmi kotédését az
ovodahoz. A sziilokkel egyiitt megteremtjiik a lehetd legnyugodtabb feltételeket a
kozosségbe torténd beilleszkedéshez. Nagyfoku koriiltekintést, gyongédséget, megértést,
tiirelmet kivdn meg a 3-4 éves gyermekek beszoktatdsa. Lehetdséget adunk arra, hogy a
gyermekek sziileikkel egyiitt ismerkedjenek az 6vodaval. Ha lehetséges, minél hosszabb
1d6n keresztiil, fokozatos id6csokkentéssel vegyenek részt a sziilok ebben a folyamatban.
Ez tobb szempontbol nagyon hasznos. A gyermekeknek a sziildi egylittlét biztonsagot ad
az Uj kornyezet elfogaddsahoz, ugyanakkor a sziild6 megismeri az évoda belsd életét,
napirendjét, szokasait. A beszoktatds ideje alatt a gyermekek elhozhatjak magukkal
kedvenc jatékaikat, amelyekhez ragaszkodnak. A beszoktatasban mindkét 6vonod részt
vesz. A gondozdndvel egyiitt gondosan készitjiik eld ezt az idészakot, €s a sziilokkel
megbeszéEljiik a beszoktatds menetét.

A gyermekek jelét ugy valogatjuk, hogy ahhoz mondodkat, verset vagy gyermekdalt
lehessen kapcsolni. igy még a kevésbé vonzo jel is kedvessé valhat.

A sok érdekes, izléses jaték mellett személyes kapcsolattal, mesével, 6lbeli énekes
jatékokkal, monddkéakkal kedveskediink a gyermekeknek. A lefekvésnél az 1y
gyermekeket kiilonos szeretettel vessziik koriil. A nyugalmas 1égkdr megteremtése
érdekében leiiliink a gyerekek kozé és altatddalokat dudolgatunk nekik.

Kiilonos tiirelemmel, tapintattal mutatjuk be a testapoldshoz, étkezéshez haszndlatos
targyakat, és azok helyes hasznalatit. Mar a beszoktatds ideje alatt a tervezett
szokasoknak megfeleléen végezzék a tevékenységeket, melyeket jatékosan
gyakoroltatunk, természetesen figyelembe vessziik a gyermekek egyéni képességeit,
tempdjat, szokasait. Az 5-6-7 éves gyermekek segitsenek a kiscsoportosok 6ltoztetésében,
vegyék koril ket gyengédséggel, szeretettel.

A csaladias légkor megteremtése eldsegiti a gyermekek tarsas kapcsolatainak alakulasat.
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Mindehhez gazdag, tevékenykedteto élet sziikséges. A kozos élmények formaljak a
gyermekek egymashoz vald viszonyat. A gyermekeknek minél tobbszor adunk
lehetéséget arra, hogy érdeklddésiiknek megfeleld tevékenységet valasszanak,
hogy gyakran atélhessék a beliilrdl taplalkozé kedvet, motivacids allapotot. Az
érdektelen gyermekekre mindig nagy figyelmet szenteliink, hogy miel6bb kiderithesstik
érdektelenségiik okat, mert befolyasolasat csak igy tudjuk elinditani.

Bovitjiikk az 6vodéasok és az idésebb gyermekek /iskolasok/ kapcsolatanak
lehetdségeit. E célra hasznaljuk ki a véletlen €s a tervszerii taldlkozéasokat.

b./ A gyermek-gyermek, a felndtt-gyermek pozitiv érzelmi toltésii kapcsolatianak

kialakitasa. Az érzelmekre epiild kapcsolatteremto és megtarto képessegek

formdlasa, erdsitése, a tarsas kapcsolatok létrehozdsa érdekében

A gyermekek pozitiv kapcsolata csak tigy alakul ki, ha jol érzik magukat a csoportban.
Bizalmuk, biztonsdguk kialakuldsat eldsegiti az O6voda felndtt kozossége,
gyermekkdzossege. Ebben kiemelkedd szerepe van az 6vondnek, aki irdnyitdja, s egyben
tarsa a gyermekeknek. A jo nevelés alapja a feltétel nélkiili szeretet, korlatokkal egyiitt.

A korlatokat ugy szabjuk meg, hogy az adott korosztdly meg tudjon felelni az
elvarasoknak.

A nevelés csak akkor lesz hatékony, ha a csoport el6tt allo feladatokat, minden
gyermek szamara - egyéni sajatossagait figyelembe véve - érthetdveé €s vonzova tudjuk
tenni. A gyermekek neveléséhez eldszor meg kell teremteniink a jo kapcsolatot a
sziilokkel, nagysziilokkel, hogy kell6 bizalom alakulhasson ki az egyiittneveléshez.
Bizalmas kapcsolatban megismerhetjiik a gyermekek egyéni jellemzdit, ami
elengedhetetlen feltétele az egyéni nevelésnek. Segitjiik a gyermekeket abban is,
hogy elfogadjak eltérd képességli és tulajdonsagn tarsaikat.

A felndtt-gyermek kapcsolatdban a kovetkezo elvek jelenjenek meg: Probaljuk megérteni
- els@sorban érzelmileg - a gyermekeket. Igyeksziink kérdezni, ezzel is elGsegitve a
megértést, az atérzést. Magyarazatunkban megjelenik a dolgok pozitiv oldala.

Segitjiik a gyermekbaratsagok kialakuldsat, gy formdaljuk, hogy a kdz0sség
tobbi tagjahoz is kapcsolodjanak. A gyermekek érdeklédjenek a kozosség érdekében
végzendd feladatok irant, érzelmileg ¢€ljék at a kozos aktivitdsbol eredd célok
teljesitését. Orommel és érdeklédéssel kapcsoldédjanak be a kozds egyiittlétekbe.
Neveljik a gyermekek érzésvilagat a kialakult 6sszeiitkozések feldolgozasa soran. A
konfliktust feloldd megbeszéléseket kelld6 odafigyeléssel hallgatjuk meg, hogy
véleményt tudjunk mondani a torténtekrdl Ggy, hogy a gyermekek sajat felelossége
erdsod;jon.

Batoritunk minden gyermeket a csoporton beliil, hogy a belsé elégedettsége, pozitiv

énképe kialakuljon. Az agressziv gyermek ne kapjon figyelmet az agresszivitasdn
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keresztiil.

Biztositunk minden gyermeknek személyes perceket, hogy a jé kapcsolatot erdsitsiik.
Ezekben a beszélgetésekben a masok ¢€s a sajat érzések elfogadasa is hangot kap.
Tilalom helyett valasztasi lehetdséget adunk a gyermekeknek, hogy 6nalldo dontéseket
hozhassanak és valtozasra képessé véljanak. Ordmiinket dicsérettel jelezziik,
félelemkeltés nélkiil jeloljiik meg a veszélyeket, problémakat. A humor jo
segédeszkoz a pozitiv toltésli viszonyok apolaséban, a szeretet egy bizonyos forméja.
A nehézségeket a humor feloldhatja, a gércsosséget megsziinteti.

A batortalan gyermekek nevelésekor oriiliink a kisebb eldrelépésnek, fejlédésnek
is. Hassa 4t a kozosségfejlesztd pedagdgiai munkat az odafigyelés, meghallgatés,
a sajat érzések elmondésa, masok érzésének atélése, elfogadasa, hogy a gyermekek
oromteli optimizmusa fejlddhessen. Minél tobb jatékos eszkdzt haszndlunk az egyéni
jellemzok kimutatasahoz /pl.: sziiletésnapi tabla/. A tars hosszabb ideje tartd betegsége
esetén képeslap kiildésével kivanunk mieldbbi gyogyuldst és néhany kedves szdval
koszontjiik 6t.

A fejlodés varhato eredménye az ovodaskor végén:

> A gyermek a belsé érés folyaman belép a lassu atmenet iddszakaba, amelyben
o6vodasbdl iskolassa szocializdlodik, a fejlettség szerinti beiskoldazads lehetdségének
figyelembevételével

> A gyermek eléri az iskolakezdéshez sziikséges testi fejlettséget (testardny
valtozas, fogvaltds megkezdddott, mozgasa Osszerendezettebb, képes mozgasat,
viselkedését szandékosan iranyitani)

> A tanuldshoz szilikséges képességek birtokdban nyitott érdeklddéssel varja az
iskolat: érzékelése, észlelése differencialodik, megjelenik a szadndékos figyelem,
kialakuloban van az elemi fogalmi gondolkodas

> ¢rthetéen, folyamatosan kommunikal, gondolatait, ¢érzelmeit koranak
megfelelden ki tudja fejezni.

> elemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagardl és kornyezetérdl

> ismeri a viselkedés alapvetd szabalyait

> a gyermek szocidlisan éretté valik az iskoldra: egyre tobb szabalyhoz tud

alkalmazkodni, feladattudata kialakuloban van

2.5. Az 6voda csoportszerkezete
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Ovodank csoportjainak kialakitasakor figyelembe vesszilk a gyermekek életkorat,
lehetdség szerint, a szlilok igényeit. Az azonos életkor szerint szervezddo, a vegyes ¢életkorti
csoportok és a részben osztott szervezeti keretek a kiilonbozo fejlédési titemii gyermekeknek
egyarant kedvezd kornyezetet nyuqjthatnak. Csoportlétszamok kialakitasakor figyelembe
vessziik az dvodapedagdgusok egyenletes terhelését, ezaltal nem minden esetben tudjuk
teljesiteni a sziildi igényeket.

2. 6. Az ovodai ¢let megszervezése

> Ovodank heti és napirendje igazodik a kiilonboz$ tevékenységekhez és a
gyermek egyéni sziikségleteihez, valamint a helyi szokasokhoz. Napi- és heti rendiink
biztositja a parhuzamosan végezhetd differencidlt tevékenységek szervezéseét.
Napirendiink jellemzdje a folyamatossag €s a rugalmassag.

> Ovodai élet szervezésében a gondozasnak kiemelt szerepe van. Az
ovodapedagogus a gondozas folyamatdban is nevel, épiti kapcsolatait a gyermekkel,
egyuttal segiti Onallosaguk fejlddéset, egylittmitkodve a gondozast vegzd tobbi
munkatarssal.

> Olyan 6vodai élet megszervezésére toreksziink, melyben sok a felnott-gyermek
ko6zos tevékenység. Az ismeretnytjtas gyakorlati tevékenységeken keresztiil valosul
meg.

> A gyermek fejlédésének nyomon kovetését az 6vondk félévente dokumentaljak
¢s tartalmat a sziilével is megismertetik fogado ora keretében.

> Az 6voda teljes nyitvatartasi idejében a gyermekekkel torténd foglalkozasokat
6vong iranyitja

> A nap folyaman a csoportok 6 — 6% —ig, valamint 15% — 16% 6raig 6sszevontan
tizemelnek.

Heti rendiinkben a tevékenységek a kovetkezo elosztdsban szerepelnek:

Verselés, mesélés: naponta

Kiils6 vilag tevékeny megismerése: hetente tobb alkalomal

Rajzolés, festés, mintazas, kézimunka: hetente tobb alkalommal
Mindennapos mozgas: naponta a csoportszobaban, heti

egy alkalommal a tornaszobaban
Enek,zene, népi jaték,tdnc: hetente tObb alakalommal

Az énekes jatékokat és a kdrnyezeti tapasztalatszerzést iddjarastol fiiggden a szabadban
szervezzuk.
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Idotartam

6 00-10.00

10.00-11.30

11.30-12.30

12.30-14.30
14.30-15.00

15.00- 16.00

15.00 - 16.00

Ovodank napirendje

Tevekenység

JATEK A CSOPORTSZOBABAN

Személyes percek
Tevékenységekben megvalosuld tanulds:
A tanulas folyamatos, altalaban utdnzasos,
spontan ¢€s szervezett formaban valosul meg.
Alanyi jogon jar6 egyéni fejlesztd foglalkozasok
(logopédia, fejlesztépedagdgia, gydgytorna)

JATEK A SZABADBAN

Mikrocsoportos séta, vagy csoportos séta
Enekes jatékok az udvaron

Edzés, mozgésos jatékok

Edzés, mozgasos jatékok

Ebéd

Testapolasi teendOk

Pihenés, alvas mesével, altatoval
Testapolasi tevékenységek
Uzsonna

Jaték az udvaron (j6 1d0 esetén)

JATEK A CSOPORTSZOBABAN

Részképességek fejlesztése egyéni forméaban
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3. A program tartalma
A program tevékenységkerete

3. 1. Hagyomanyapolas, népszokasok

Programunk a hagyomanydrzést, a népi kultara apolasat feladatanak tekinti. Probaljuk
megteremteni azt a miliét, amelyben az 6vodaba 1épés elsd pillanatatol a nevelés szerves
része a hagyomanyapolas. Igy a modern vilaggal 6tvoz6dve tovabb él a népi kultira, s a
mai gyerekek is megtalaljak benne a sz€pséget, 6romot €s a kovetenddt. Az 6voda természetes
kozege a hagyomanyo6rzésnek. A népi kultira gyermektdl gyermekig, 6vondtdl dvondig,
sz4jrol szajra hagyomanyozodik. Programunk olyan felkésziilt 6vondt igényel, aki szamos
népi jatékot, népmesét és népdalt ismer.

A hagyomany tartalma az egyes tevekenyséegi formakban:

Verselés,mesélés: (Népmesék, mondokak, kozmondasok, iddjoslasok, névesufolok, talalos
kérdések )
Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc: (Mondokak, népdalok, énekes gyermekjatékok)
Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka: (Targykészitdé népi jatékok, fonasok, szovések,
gyongyflizés, agyagozas, mézeskalacs siités )
A kiilsé vilag tevékeny megismerése: (Talalos kérdések, népi joslasok, jeles napok, népszokasok
)

Mindennapos mozgas:

Az ovodankban tinnepelheto jeles napok:
Oktober 1. Idések koszontése
Oszkoszontd
Advent ( november 30. utani els6 vasarnaptol a negyedik vasarnapig )
Mikulas, Karacsony
Farsang (Vizkereszttdl - Hamvazdszerdaig )
Marcius 15.
Tavaszkdszonto
Husvet
Anyak napja
Gyermeknap ( majus )
Evzard - nagycsoportosok buicsuztatisa
Természet iinnepei ( Allatok napja, Viz vilagnapja, Fold napja, Madarak és fak
napja
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A hagyomanyapolas ajanlott tartalmai:
Minden jeles napot egy hosszabb eldkésziilettel vezetiink be, amelyhez valtozatos

tevékenységeket probalunk biztositani.

A hagyomdanyok apolasa kdzben torténd egyiittjatszassal, tervezgetéssel
biztositjuk azt, hogy a varakozas idészaka 6romteli €s izgalmas legyen.

Maga az iinnep kiilséségeivel egyiitt sem lehet erdltetett, betanitott forma, hanem

vidam hangulatu, felszabadult egyiittlét kell, hogy legyen.

Oktober 1. Idések koszontése: az Iddsek Klubjdban miisorral koszontjiik az
1d6s embereket.
Osz-koszontd: A gyerekekkel egyiitt felidéziink szi verseket, énekeket.
Arborétumi séta alkalméaval megnézziik az dszi tajat.
Advent, Karacsony: - Megismerkediink az advent jelképeivel: koszort, naptar €s a
gyermekek segitségével elkészitjiik ezeket.
- A Mikulast varva megismerkediink kiilonb6z6 dalokkal és
mondokakkal, versekkel
- A karacsonyi késziilddést diszek, ajandékok készitésével és
mézeskalacs-siitéssel tessziik még linnepelyesebbe.
Kiilonbozo technikakkal papirdlarcot készitlink, s alkalomhoz 1116 dalokat és
verseket tanulunk. A zsakbamacskahoz targyakat gytjtiink. A nagyobb
gyermekekkel egylitt feldiszitjlik a csoportszobat.
Marcius 15.:  Zaszlokat, kokardat készitlink, viragot visziink a Hsi Kapuhoz, és a
temetdbe a '48-as honveédek emlékhelyéhez.
Tavasz-, 6szkdszontd: Versekkel, mondokakkal, jatékokkal tidvozoljik az évszak
bekdszontét.

Arborétumi séta alkalméval megfigyeljiik a természet valtozésait.
Locsoloverseket tanulunk, tojast diszitiink valtozatos technikakkal. A

Farsang:

Husvét:
nyuszi érkezését varva fészkeket készitiink az udvaron.
Gyermeknap:  Kirandulasokat szerveziink, egy vidam délel6ttot toltiink el a gyermekekkel

a szabadban - iigyességi jatékokkal, mozgasos jatékokkal, népi jatékokkal
fokozva a hangulatot.

A gyermekek a tankoteles korukat megeldz6 nevelési évben a késobbi eredményes iskolai

elérehaladashoz fontos képességeik és készségeik fejlesztése érdekében az 6vodai
csoportokban naponta dsszesen 45 perces idOkeretben, a feladatra differencialt, a gyermek

egyéni terhelhetdségéhez igazodd — amennyiben az infrastrukturalis adottsdgok lehetové
teszik, kiilon térben szervezett — iskola-elokészit6 fejleszté pedagdgiai tevékenységben kell,

hogy részt vegyenek.
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4. A program tevékenységformai

4. 1. Jaték

A jaték kiemelt jelentOségli, pszichikumot, kreativitast fejlesztd, erdsitd €s élményt adod
tevékenység.

A belilrél inditott és vezérelt jaték- és tevékenység célja a gyermekek szabad
képzettarsitasanak eldsegitése. Az intellektudlis, mozgésos, szocidlis tapasztalatok, élmények

......

sokrétiibb, t4jékozodo tevékenységgé valjon a jaték, a jatékban atélt tapasztalatszerzés.

Feladatok

a) A jatékhoz sziikséges feltételek biztositasa (1égkor, hely, i1d6, eszkozok,
tapasztalatszerzés - élmények)

b) A szikkebb ¢és tagabb kornyezetbdl szerzett gyermeki benyomasok
feldolgozaséanak biztositdsa a szabad jatékban

c) A 3-6-7 éves korban megjelend boldogito jatékfajtak, s azok tartalmanak,
mindségének gazdagitisa, gyermekek egyéni sajatossdgainak figyelembe
vételével

d) A gyermekek beszédkészség fejlesztése a jatékban

e) Az 6vond jatéksegité metddusai

a.l A jatékhoz sziikséges feltételek biztositasa (légkor, hely, ido, eszkozok,

tapasztalatszerzés - élmények)
Alkotd kedvii 1égkort olyan jaték biztositasaval érhetiink el, ahol a gyermek donthet

abban, hogy kivel jatszik, milyen jatékot valaszt, milyen témat dolgoz fel, milyen eszkozzel
jeleniti meg azt, milyen helyet valaszt és mennyi ideig tart a jatéka. A jatékos légkort segiti
a sok 1y otlet, a kelld idében adott segitség, megerdsités. Csak annyi szabalyt vezetiink be,
ami segiti az oldott 1égkor fenntartasat. A kreativ 1égkdr lehetdvé teszi az dtletek szabad
aramlasat, az alkotd egylttmikodés kialakitdsat. Kezdeményezésiinkre a
gyermekek szivesen vesznek részt az énekes €s mozgésos jatékokban. A képességfejlesztd
jatékoknal a gyermek szabadon valaszthat a felkinalt lehetdségek koziil.

A gyerekekkel vald egyiittjatszasunk soran teremtjiik meg a jatékhoz sziikséges témat,
eszkozoket, szabalyokat és helyet. A humoros kifejezések €s tréfas szavak hasznalata segiti az
oldott 1égkor fenntartdsat. A gyermekek oOnalléan, vagy segitségiinkkel alakitjak ki a
jatékukhoz megfeleld helyet, a rendelkezésiikre allo elkiilonitett kuckok kihasznalasaval. A
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mesesarokban megtalalhatjak az atvaltozashoz sziikséges kellékeket is. A sétak €s gylijtogetod
utak kincseit a természetsarokban rendezgethetik kedviik szerint. A csoportszobdkban
allando helye van a rajzolas, festés, mintdzas eszkozeinek, amelyek a nap barmelyik
iddszakaban gyermekeink rendelkezésére allnak.

A jatéktér Iényegesen megndvekedik az udvaron, ezért itt vodasainkat minél tobb mozgasos
tevékenységre biztatjuk. Az iddjaras fiiggvényében lehetdséget teremtiink az udvari
szerepjaték kialakitasara, ligyességi €s sportjatékokra.

A jaték tevékenység az 6voda kinyitasaval elkezdddik. Folyamatossagat a folyamatos
napirend j6l biztositja, igy a gyermekek tobb oran 4t is jatszhatnak a jatékok elrakasa
nélkil. A 3-4 évesek igy szinte egész nap jatszanak, kivéve a tisztalkodas, alvas €s étkezés
idejét. Az 5-6-7 éveseknél tobb idOt vesz igénybe a csoportok kialakitasa, a szerepek

elosztasa, ezért biztositjuk a tobb napon keresztiil tartd jatékot szamukra. Ez segiti
allhatatossaguk kialakulasat 1s. Arra toreksziink, hogy oOvodéasaink minél tobbet
jatszhassanak az udvaron, a legnagyobbak cstsztatott ebédeltetése €és korabbi ébresztése
megnoveli a kinn tartdozkodasi idejiiket. Igyeksziink olyan eszkdzdket biztositani, amik
sokféle jatékotletben felhasznalhatok. A 3-4 éveseknek sok eszkdzre van sziikségiik. A
gyakorldjatékhoz, a hagyomanyos szerepjatékhoz és az esztétikai neveléshez sziikséges
kellékeket is rendelkezésiikre bocsatjuk. A 4-5-6-7 éveseknek bovitjiik az eszkozok
valasztékat félkész jatékokkal, azonosuldst segitd ruhadarabokkal, valamint értelem- ¢€s
képességfejlesztd jatékokkal. Az udvari jatékok 6vodasaink megmozgatasat elégitik ki, de
ha az id6jaras engedi, kirakjuk csoportszobai jatékeszkozeinket is.

b.] A szitkebb és tagabb kornyezetbdl szerzett gyermeki benyomasok feldolgozasanak

biztositdsa a szabad jatékban
A gyermekeknek a kornyezetiikbol szerzett tapasztalatokat, élményeket a jatékidében ujra és

ujra atélhetik. A mikro csoportos sétak €s a természetjardo 6vodai programok fejlesztd hatasa
megmutatkozik a gyermekek tapasztalatgazdagsagaban.

c./ A 3-6-7 éves korban megjelend boldogité jatékfajtak, s azok tartalmanak,
minoségének gazdagitasa, a gyermekek egyéni sajatossagainak figyelembe vételével

A gyermekek jatékaban keverednek a kiilonboz6 jatékfajtak. Modot adunk megismerni az
eszkozok kiilonbozo tulajdonsagait, igy a véletlen cselekvéshez 6romérzés tarsul. Ez ad
alapot a cselekvés tobbszort megismétlésehez, a gyakorld jatékhoz. Biztositanunk kell
a jatékhoz szilikséges eszkdzoket, mintat adunk a jatékok hasznalatdhoz. Ez a
tevékenység jol fejleszti a kéziigyességet €s a szemmeértek kialakulasat. Az udvari jatékban a

gyakorlojaték jo szinterei a homokozok és a medencék. A szerepjaték mar a kicsiknél is
megjelenik, egyszerli mozzanatokat jeleniteneck meg egyiittmozgds formajaban. A
nagyobbak szerepeket vallalnak, szimbolumokat haszndlnak a "mintha" helyzetek
megteremtéséhez. Az ismétl6dé meseélmények a dramatizalas és babozéas alapjaul
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szolgalnak. A mesék megjelenitésében mi magunk is részt vesziink, mintat adva egy - egy
szereplé megformalasahoz. A babozas is el6szor az 6vondk eléadasaval jelenik meg, de
a kellékeket a gyermekekkel kozosen készitjiik. A konstrukcios jatékhoz kapcsolva
jelenik meg a barkacsolads a gyermekek aktiv kozremiikodésével. Szabdlyjatékaink olyan
egyszerliek, hogy szabalyaik konnyen betarthatok és a gyerekek mozgasigényét is kielégitik.
A tobbféle oOtletbdl kialakitott tartalmas jaték fejleszti a kommunikécids képességet,
szabalytanulasi készséget és az egyiittes cselekvd képességet. J6 példank nyomdn a
nagyobbak babozzak, dramatizaljak a mesé¢ket. A szabalyjatékokban lehetdséget
kapnak, hogy 6k maguk is hozzanak létre szabalyokat és legyenek a jaték vezetoi is.

d./ A gyermekek beszédkészség fejlesztése a jatékban
A jaték nagyszerl lehetdséget teremt a kommunikacid, €és a parbeszédek kialakitasaban. A

szerepvallalasaik modellértékiiek. Az altalunk kezdeményezett anyanyelvi jatékok a
szokincset és a kifejezokészséget fejlesztik.

e.l Az ovond jatéksegito metddusai

Nyugodt jaték esetén, vagy ha a gyermekek problémamegolddak, irdnyitasuk jatékot
kovetd, szemléld. Kicsiknél jatekkezdeményezd, modellnyujto jatszotarsként vagyunk jelen.
Nagyobbaknal bevonhato tarsként segitiink Otleteinkkel, ha sziikséges. Csak akkor
avatkozunk be a jatékba, ha durvasagot tapasztalunk, vagy ha veszélyeztetik egymas épségét,
jatékat a gyerekek.

A fejlédés varhato eredménye az ovodaskor végén:

- Gyermekeink képesek tobb napon keresztiil egyazon jatéktémaban egylittesen részt venni.
- Jatékukban dominansan jelentkezik a szerepjaték.

- Az ismert meséket tobbszor dramatizaljak, babozzak.

- Bonyolult épitményeket képesek krealni.

- Elvezik a szabalyjatékokat és képesek a normék betartasara.

- Tarsas viselkedésiikben megjelennek az 6voda altal preferalt viselkedési szabalyok.

- Interakciojuk gazdag, kulturalt és érthetd.

4.1. 1. A tevékenységekben megvalosulo tanulas

Programunk sz¢lesen értelmezi ezt a tevékenységformat.
Az 6vodai tanulas elsddleges célja a gyermek kompetenciainak fejlesztése, nagy hangsulyt fektetve a
cselekvéses és felfedezo tanulésra.

Gyermekeink tevékenységeik soran szerzett benyomdsok, tapasztalatok, élmények alapjan
tanulnak, s altala fejlédnek. Ennek elsddleges szerepe a jaték és a teljes ovodai élet. A jatékon

keresztiil fejlodik leginkabb a gyermekek értelmi képessége, ehhez olyan szervezett tanuldsi
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lehetdségek tarsulnak, mint az altalunk irdnyitott megfigyel€s, tapasztalatszerzés, ami a
gyermekek kérdéseire, valaszaira épiilo ismeretszerzést is magaban foglalja. Az utanzasos minta- és
modellkovetéses magatartas- €s viselkedéstanulas folyamatdban az 6vondk a foszereplok, késobb
feler6sodik a tarsak hatdsa is. Helyet kapnak az altalunk kezdeményezett foglalkozésokon
megvalosuld ismeretszerzések is. A tevékenységekben megvalosuld tanulds programunkban azt
jelenti, hogy kezdeményezett tevékenységeink a jatékiddben zajlanak ugy, hogy nincs koézben
jatékelrakas. Gyermekeink a tevékenységek befejezése szerint
visszatérhetnek a jatékukhoz, vagy jat kezdhetnek. Heti rendiink minden napjdban megtalalhato
a verselés, mesélés, amit naponta mas és mas tevékenységforma egészit ki. A szervezett
tanuldst kozvetve kotelezd és kotetlen formaban valositjuk meg. Munkaformaként egyarant

utan 1génylk

alkalmazzuk a frontalis, mikro-csoportos, kis csoportos és egyéni format is.
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Hetirend Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek

Verselés, Verselés, Verselés, Verselés, Verselés,

T mesélés mesélés mesélés mesélés mesélés

Délelotti
jatékba A kiilso vilag | So-szoba, Kiilsé vilag Rajzolas, Enek, zene népi

tevékeny Mindennapos [tevékeny festés, jaték, tanc
integralt

megismerése: | mozgas megismerése: | mintdzas, Iskola-
tanulés ) _ . eldkészitd

Kornyezet Iskola- Matematikai | kézimunka fejlesztd

elokészitd pedagdgiai
Iskola- fejlesztd tapasztalat- Iskola- tevékenység
elokészitd pedagogiai , elokészitd
fejlesztd tevékenység SZCIZCS fejlesztd
pedagogiai pedagogiai
tevékenység Iskola- tevékenység
elékészitd
fejlesztd
pedagogiai
tevékenység




Udvari Enek,zene, Enek,zene, Enek,zene, Enek,zene, Enek,zene, népi
Jatékba népi jatek, népi jatek, népi jatek, népi jatek, jaték, tanc
Integrélt tanc az tanc az tanc tanc Mindennapos
udvaron udvaron Mindennapos [Mindennapos |mozgas
Tanulas
Mindennapos |Mindennapos [mozgas mozgas
mozgas mozgas
Délutani Iskola- Iskola- Iskola- Iskola- Iskola-
elokészito elokészitd el6készitd elokészitd elokészitd
Jatekba fejlesztd | fejleszts fejlesztd fejlesztd fejlesztd
pedagogiai C . e L .
tevekenvsé pedagdgiai pedagdgiai pedagogiai pedagogiai
Integralt Mt tevékenység [tevékenység |tevékenység [tevékenység
Tanulas

Az 6vodai élet tevékenységi formainak beosztasa igazodik a tornaszoba beosztashoz. Tornaszoba beosztas: Hétfo: Zold

csoport, Kedd: Sarga csoport, Szerda: Katicas csoport, csiitortok: Piros csoport, Péntek: Pillangos csoport

Iskola-elékészito fejleszté pedagogiai tevékenység:

A 3-4 évesek napi szervezett tanulasi idékerete max. 35'
A 4-5 évesek napi szervezett tanulasi idokerete max. 45'
Az 5-6-7 évesek napi szervezett tanulési idékerete max. 65'
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Kovetendo modszerek a tanulashoz:

A moédszerek megvalasztasat gyermekeink életkori sajatossaga, testi-lelki allapota, érdeklddése,
kivancsisaga befolyasolja. A jatckossag, a kozvetlen tapasztalatszerzéshez kapcsolodo
gylijtogetés, elemezgetés, rendszerezés, élmények elmonddsa, az otthoni és 6vodai megbizasok
adasa, az Onalloé feladatmegoldasok és az Onértékelésre vald késztetés — mind hasznos
modszerei programunknak.

Alapelvek a tanulasi folyamat értékeléséhez:

Gyermekeink tevékenykedéseik soran sok buzditast, dicséretet, pozitiv megerdsitést kapnak.
Arra toreksziink, hogy minden nap mindegyik gyermek kapjon valamilyen pozitiv megerdsitést
ugy, hogy kiemeljiik a konkrét j6 cselekedetét, tettét. A gyakorlatban is hasznaljuk a differencialt
értckelést és a jutalmazas sokféle modszerét. Keriiljiikk a targyi jutalmazést! A biintetés
keriilendd a tanulasi folyamatban, mert a gyermekek érdeklddését, kivancsisagat lefékezi.
Ugy alakitjuk tanulasi szokasainkat, hogy egy gesztus, tekintet, egy kérdés segit a nemkivanatos
magatartas megsziintetésében.

Az ovodai nevelés-oktatas tervezésének elvei

Nevelés-oktatasi tevékenységiink tervezésének alapja, az Ovodai Nevelés Orszagos
Alapprogramja. E szerint az 6vodai nevelés legfobb feladata a gyermek testi, lelki
sziiksegleteinek kielégitése.

Ennek megvaldsitasa:

> Az egészséges ¢letmdd alakitasaval
> Az érzelmi, az erkolcsi €s a kozdsségi nevelés biztositasaval
> Az értelmi fejlesztéssel érhetd el.

A Pedagogiai Program célkitiizéseinek figyelembevételével késziti el a vezetd az Eves
Munkatervet, melyben meghatarozza az adott nevelési év kiemelt feladatait. Az éves
munkatervet a NevelGtestiilet fogadja el. E terv alapjan készitik el az 6vodapedagdgusok a
csoportra lebontott féléves nevelési és 3 havi tevékenységi terviikket, melyet a
csoportnaploban rogzitenek.

Terveinket sziiloi értekezleten a sziilokkel is ismertetjiik, a csoportok faligjsagaira
tajékoztatasként kihelyezziik.

Felvételi és mulasztasi naplé egységes vezetésére az oviKRETA tanulméanyi rendszer
feliileten, napi rendszerességgel.

A gyermekek fejlettségallapotanak mérése — Egyéni fejlodés nyomon kovetésének
dokumentuma — Fejlodési naplo egységes vezetésére az oviKRETA tanulmanyi rendszer
feliileten keriil sor.
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Valamennyi méres célja a gyermekek — elsdsorban sajat magukhoz meért — képességeinek
feltérképezése, fejlodésallapotuk beazonositasa, mely sziikség szerint a csalad bevonasaval
a tovabbi fejlesztések kiindulopontja kell, hogy legyen.

Nevelési feladataink tervezésének idotartama

- I. félévre Szeptember 1. — januar 31.-ig
- I1. félévre Februar 1. — augusztus 31.-ig
A tervezés tartalma

Az egészséges életmod terén:

- Gondozasi feladatok, sziikségleteik kielégitése
- Testi fejlodés, testapolasi szokasok

- Oltozkodés

- Taplalkozas

- Pihen6ido

- Egészséges kornyezet, kornyezet rendjének biztositasa

- Egészségiik védelme, mozgasigénylik kielégitése

Erzelmi, az erkolcsi és a kozdsségi nevelés terén:
- Beszoktatas
- Személyes percek, 6lbeli jatékok

- Erzelmi biztonsag, otthonossag, szokasrendszer
- Feln6tt — gyermek kapcsolata

- Ko6z06s programok, élmények

- Barati kapcsolatok

- Konfliktusok kezelése, egymads iranti tolerancia
- Viselkedéskultura, udvariassagi szokasok

- Humor, mint fesziiltségoldo

Ertelmi nevelés terén:

Szervezett tevékenységek tervezésének idotartama: negyedévenként

14

- Oszi tevékenységi terv Szeptember 15- november 30-ig
- Téli tevékenységi terv December 1 — februar 28-ig

- Tavaszi tevékenységi terv  Marcius 1 — majus 31 —ig

- Nyari tevékenységi terv ~ Junius 1 —augusztus 31 — ig
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Tervezendo tevékenységek

- Jaték

- verselés, mesélés

- ének, zene, népi jatek, tanc

- rajzolés, festés, mintazas, kézimunka,
- mindennapos mozgas

- a kiils6 vilag tevékeny megismerése

- anyanyelvi nevelés

- munka jellegii tevékenységek
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4. 2. Verselés, mesélés

A tevékenység célja: a gyermekek érzelmi, erkodlcsi, értelmi fejlédésének segitése,
pozitiv személyiségjegyeinek megalapozasa a magikussaggal, a csodakkal teli
meseé¢lmények segitségével €s a versek zeneiségével, rimeinek csengésével.

Feladatok

a./ A felhasznalt irodalmi anyagok igényes 0sszeallitasa

b./ A 3-6-7 éves korban megjelend jellegzetes tartalmak biztositasa

c./ A gyermekek nyelvi képességeinek fejlesztése a vers, mese, dramatikus
jatékok segitségével

a.l A felhasznalt irodalmi anyagok igényes ésszedllitasa

Feladatunknak tekintjiik a felhaszndlt irodalmi anyagok igényes 0Osszeallitasat.
Mivészi értekill irodalmi alkotasokkal biztositjuk az esztétikai élmeény melységét. Ezért
a mi kivalasztasdban érvényesitjik a pedagogiai, pszicholdgiai, moddszertani
tudatossagot.

A 3-4 évesek versanyagat népi mondokakbol, rigmusokbdl és a legismertebb koltdink

ritmikus, zenei hatasu, jatékos verseibdl allitjuk 6ssze. A mesék kivalasztasaban arra
toreksziink, hogy azok cselekménye egyszer, érthetd, ritmikusan ismétlddé legyen.

A 4-5 ¢éves kort gyermekek irodalmi anyagat kibdvitjik 4llatmesékkel,
népmesékkel, a magyar klasszikusok meséivel. Megismertetjiik Oket a
népkoltészet verseivel, monddkaival, valamint a mai magyar koltok verseivel.

Az 5-6-7 éves kor a mesehallgatas igazi ideje. Szivesen hallgatjak a cselekményesebb
népmescéket, tiindérmeséket, miimeséket, valamint a folytatdsos meseregényeket.
Versanyagukat ugy valasztjuk ki, hogy azokkal erdsitsilk meg a kornyezet szeretetét, az
¢vszakok szépseget.

b./ A 3-6-7 éves korban megjelend jellegzetes tartalmak biztositasa
Az ovodaba keriild gyermek elsé igazi versélménye a mondokakhoz, olbeli

jatékokhoz kapcsolodjon.

Rajtuk keresztiil jutunk el az egyszerlibb mesék végighallgatisaig. Késébb mar nem
csak hallgatjdk, hanem veliink egyiitt el is dramatizaljdk a meséket. Figyelmiik,
keépzelberejiik er6sodik.

A kiscsoportos korti gyermekek megismerkednek 10-12 mondodkaval, és 1y mesével.

A 4-5 éves koru gyermekekben alakuljon ki a vers, a mese szeretete. Az 0 versek

kapcsolodjanak a gyermekek élményeihez, tapasztalataihoz, hangulatahoz. Segitséggel
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jelenitsenek meg meséket, szivesen babozzanak. Az ¢ korosztalyuk 4-5 Gj mondokat,
5-6 rovid verset és 10-15 j mesét is megismer.

Az 5-6-7 éves korban is fontos a mesélés, verselés. Az 6 ismeretanyaguk nagyobb,
emlékezetbdl is felidézik a verseket, monddkakat. Figyeljenek a tiszta, értelemszerii
hangsulyozasra. Badbozzanak szivesen, dramatizaljanak akar onalloan is.

A gyermekek segitséggel készitsenek albumot az ismert versekrol, mesékrol.

A nagycsoportosok a nevelési év folyaman ismerjenek meg 4-5 0j kiolvasot, 15-20 0j
verset, és 15-20 1j mesét. Fontos, hogy a mesélés alatt biztositsuk a derlis, nyugodt
légkort.

A mindennapos mesélés idépontja igazodik a csoport hangulatdhoz, de helye
meghatarozott (pl.: mesesarok). Egy-egy mese tobbszori hallgatasa tegye lehetové a
gyermekekben 1év0 fesziiltség feloldéasat, a szereplékkel valé azonosulést, az atélés
¢lményét. Ezaltal valjon a dramatizalas problémamentesseé, legyen az O6rom, az
egylittjatszas forrasa.

c./ A gvermekek nyelvi képességeinek fejlesztése a vers, mese, dramatikus jdrekok
segitségével

A nyelvi képességek fejlesztésének leghatisosabb eszkdze a mese, vers, babozas €s a
dramatikus jatékok. Ezeken keresztiil a gyermekek sajatitsdk el a helyes kiejtést, a tiszta

beszédhallast és a nyelvtanilag helyes beszédet. A népi monddkdk segitségével
hangkapcsolatok torvényszeriiségeit. A gyermekek a mesékbdl, versekbdl ismerjenek
meg sok Uj fogalmat. A babjateékban, dramatikus jatékban er6sodjon a szabad
onkifejezésiik. A dramatikus helyzetek adjanak lehetdséget a tarsalgasi kedv fokozasara,
onallé versmondasra.

Az egyes meseket két hétig dolgozzuk fel. Az elsé héten az 6vond kiilonbozo
eléadasmodjaban csak hallgatjak a gyermekek, a masodik héten dramatizaljak.

A fejlodés varhato eredménye az 6vodaskor végén:

- A gyermekek szivesen ismételgetik a verseket, mondokékat.

- Varjak, igénylik a mesehallgatast.

- Szivesen mesélnek, baboznak, dramatizalnak.

- Megjegyeznek 10-14 gyermekmondokat, 6-8 verset és 15-20 mesét.

- Tudnak meséket, torténeteket kitalalni, s azt mozgassal megjeleniteni, kifejezni.
- Megtanulnak egymasra figyelni, érzik a tarsak sziikségességét.
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4. 3. Enek, zene, népi jaték, tanc

A tevékenység célja: kozos éneklés, kozos jaték oromének megéreztetése, hogy azon
keresztiil formalodjon a gyermekek zenei izlése, esztétikai fogékonysaga. A gyermekek
jussanak minél tobb olyan zenei élményhez, ami megalapozhatja zenei anyanyelviiket.

Feladatok

a./ A felhasznalt zenei anyagok igényes, életkornak és képességszintnek
megfeleld Osszeallitasa

b./ A 3-6-7 éves korban megjelend jellegzetes tartalmak biztositasa

c./ A tevékenység szervezeti formai
d./ A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése

a.l A felhasznalt zenei anvagok igényes, életkornak és képességszintnek megfeleld
osszeallitasa

A 3-4 éves gyermekekkel elsésorban Olbeli jatékokat jatszunk. PL: arc-, kéz-, ujj,
lovagoltatok. Lényegiik: a szeretet-kapcsolat, biztonsagérzet kialakitasa. 4-5 hangbol
allé dalokat énekelgetiink, melyeket all6 helyzetben, jatékos mozdulatokkal végziink.

A 4-5 éves gyerekekkel még mindig olyan dalokat jatszunk, melyek 6lbeliek. Megismerjiik
a csigavonalra, hullamvonalra és szerepcserére épiilé jatékokat. Az alkalmi dalokat is
jatékos mozdulatokhoz kapcsoljuk. Az 5-6-7 éves gyermekek "anyaskodoak". Gyakran
Olbe tltetik a kisebbeket, és igy gyakoroljak a kiolvasdkat.

Zenehallgatashoz olyan dalanyagot gyijtiink, melyet inkabb énekelve /é16 dallal/ adunk

eld, s ezzel felkeltjiik a gyermekek érdeklddését a zene irdnt. Dalaink kozo6tt elsésorban
az érzelmi hatasu népdalok jelennek meg, de énekeliink a rokon €s mas népek dalaibol is,
figyelembe véve a csoport gyermekeinek nemzetiségi és etnikai hovatartozasat is.
Hallgatunk magyar és klasszikus miizenét életkornak megfeleléen. Zenehallgatas
anyagaban mégis a legkiemelkedébb szerepe az altatodalnak van, hisz ez hoz kozel
benniinket a gyermekekhez.

b./ A 3-6-7 éves korban megjelend jellegzetes tartalmak biztositisa

A 3-4 éves gyermekekkel tanitunk 6-8 mondokat, 10-15 énekes jatékot.

Megtanitjuk Oket a halkabb-hangosabb felismerésére (beszédben, mondokaban,
dalban). Megfigyeljiik a kdrnyezet hangjait és a dallamjatszd hangszerek hangszinét.

Erzékeljiikk az egyenletes liiktetést kiilonboz6 mozdulatokkal. Enekeljiik a gyermekek
nevét, jelét, igy csalogatjuk Oket a kozos éneklésbe, tevékenységbe. Felkeltjiik a
gyermekek érdeklddését a zene irdnt. Elsdsorban énekes eldadassal nyajtunk minél tobb
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zenei élményt. Unnepek alkalmaval énekeliink a gyerekeknek, illetve jatszunk valamilyen
hangszeren. Videofelvételen kisebb csoportokban megtekintiink 2-5 percig tarto
hangszeres zenét, illetve korusmuzsikat.

A 4-5 ¢éves gyerekekkel megtanitunk 4-5 G mondokat, mellette ismételjiik a 3-4 éves kor
mondokait és gyermekdalait. Ebben a korosztalyban 12-15 0 dalt énekeliink, illetve
jatszunk. Korjatékok koziill mar a nehezebbeket is tanitjuk (pl.: szerepcserést,
parvalasztot és sorgyarapitd jatékokat). A tiszta éneklés érdekében megprobaljuk tobbszor
énekeltetni a gyerekeket csoportokban, majd egyénileg jatszunk kérdés - felelet jatékot
(szoveggel, ritmus motivumokkal). Az igényesen kialakitott zenei anyag segiti a gyermek
zenel kreativitasdnak alakitasat.

Meg tudjuk kiilonboztetni a magasabb - mélyebb hangszint, pontosabban érzékeljiik a
halkabb - hangosabb éneklést. Hasznalunk ritmuseszkozt, melyeket kozosen
elkészithetiink akar papirbol, akar valamilyen dobozbol. A zenei élmény legyen
mindennapos lehetdség, ezért igyeksziink minél tobbféle tevékenységhez kapcsolni. Az 5-
6-7 éves gyermekekkel megtanitunk 4-7 ) mondokat, 15-18 0j énekes jatékot €s 3-4
alkalomhoz 116 mudalt. A daloknak taldlunk szimbdélumot, ezek emlékeztetnek a
mondodkakra, dalokra. Terveziink bonyolultabb (pl.: parcserés, kapus, hidas, sorgyarapito
— fogyd) jatékokat. Megtanitjuk Oket egyszeribb tancos I1épésekre, pl.:
sarokkoppantas, oldallépés stb. Lehetdséget adunk ennek a korosztdlynak, hogy
jatszhassanak egyszerli hangszeren.

A 6 éves gyermekekkel megismertetjiik a dalok ritmusat. Minél gyakoribb egyéni
énekléssel segitjik elé a gyerekek tiszta éneklését. Evszaki 30 perces rovid
hangversenyeket szerveziink.

c./ A tevékenység szervezeti formdi
A zenei nevelés szervezeti formaja kotetlen és kotott jellegii. Ezeket a készségfejlesztod

jatékokat mikro csoportos formaban igyeksziink megszervezni, az egyéni
képességeket figyelembe véve. A kotott jellegli énekes jaték és korjaték tanulast a
csoportszobaban szervezziik, de a gyermekek igénye szerint azonban az udvaron is
lehetOséget adunk erre a tevékenységre.

Az énekes jatékok udvaron torténd szervezését Szeles idében €s +2 fok alatti hdmérséklet esetén
mell6zziik.

Modot teremtiink arra is, hogy a délutani 6rdkban is hallgassunk néhany perces korusmiivet,
miizenét.

d./ A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése
A gyermekek altalaban lassabban énekelnek, mint ahogyan beszélnek. A lelassitott mondokak,
énekek ismételgetése segiti a helyes artikulaciot, a szavak sz€p pontos kiejtését. A mondokak,

énekek szovegének hanglejtése, hangsulya, ritmusa, hangerejének utanzasa érezteti meg a
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nyelv kifejezd erejét, szépseget.
A hangutanzo6 szavak éneklésével figyeljiink a magan- és massalhangzok pontos képzésére,
kiejtésere. A sokféle énekes jatékkal lehetdséget adunk a szokincs bdvitésére.

A fejlodés varhato eredménye az 6vodaskor végén:
- A gyermekek élvezettel jatsszak az énekes jatékokat.
- Tudnak gatlas nélkiil egyediil is énekelni.

- Elvezettel figyelnek a zenehallgatasra.

- Meg tudjak kiilonboztetni a zenei fogalom-parokat.
- Tudnak rogténozni (pl.: ritmust, mozgast, dallamot).
- Erzik az egyenletes liiktetést és a dalok ritmusat

3. 4. Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

A tevékenység célja: a gyermekek élmény- és fantaziavilaganak képi, téri szabad
onkifejezése. A gyermekek tér-, forma-, szin képzetének gazdagitisa, esztétikai
érzékenységiik, sz€p iranti nyitottsaguk, igényességiik alakitasa.

Feladatok
a./ A gyermeki alkoto-alakitd tevékenység feltételeinek megteremtése

b./ A 3-6-7 éves korban tervezheté alkotd, alakitd tevékenységek, s azok
lehetdségének biztositdsa

c./ A tevékenységhez sziikséges szervezeti formak megszervezése

a.l A gyermeki alkoté-alakito tevékenység feltételeinek megteremtése

- Mozgo6 gyermekektdl tavol eso, megfeleld vedett hely, ahol
asztalonként 6 gyerek kényelmesen elfér.

- Nyugodt  Iégkor, elegend0 id6 az  esetlegesen  elrontott,  sikertelen
lépések javitasahoz.

- Mindségben,  méretben  megfeleld,  praktikus, célszeri  és  esztétikus
eszkozok biztositasa.

- Az eszkdzok biztonsagos kezelésének megtanitasa.

- Lehetséges feltételek biztositdsa a mindennapi szabad jatékban is.

b./ A 3-6-7 éves korban tervezhetd alkotd, alakito tevékenységek, s azok

lehetoségének biztositdsa
A gyerekek jatszva ismerkednek meg az anyagokkal, eszkdzokkel, a technikai

kivitelezés lehetdségeivel. Elkezdddik az esztétikum iranti érzékenység és értékeld
képesség kialakitasa. Lehetdség nyilik élményeiknek, érdeklédésiiknek megfeleld szabad
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témavalasztasra.

A képalakitas megjelenik: - ceruzaval, zsirkrétaval,

- festéssel (kiilonb6zo vastagsagu ecsetekkel),

- papirragasztassal, ill. fonal, textil felhasznalasaval, gyurmaba karcolva

- papirhajtogatassal, 6ltdgetéssel, flizéssel

A gyerekek tetszés szerint vesznek részt plasztikai formédk alakitdsaban (nyomkodva,
gombdolyitve, simitva, sodorva, mélyitve). Ismerkednek a vagassal, majd megtanuljak az
ollo helyes hasznalatat. A 3-4 éves gyerekek megismerkednek a kiilonb6z0 targyak
formaival, alakzataival, épités soran. Oriilnek alkotdsaiknak, tudnak beszélni rola.
Megjelenik rajzaikban az emberabrazolas, kornyezet, targyak, cselekmények
abrazolasa sajat elképzelésiik alapjan. Gyonyorkédnek forméakban, szinkeveréssel
lIétrehozott arnyalatokban. Tudnak jatékukhoz egyszerti eszkdzoket, jatékokat, babokat,
valamint apré alkalmi ajandékokat késziteni. Epités soran varialjak a teret. Ehhez
hasznéalnak pl.: takardkat, dobozokat, stb. Egyénileg dolgoznak méretezett
szovOkeréken. Tobb napon at tartd tevékenykedésre is lehetdséget biztositunk! Kisebb-
nagyobb csoportokban latogatjak az ovigalériat, véleményt nyilvanitanak, invitaljak a
sziileiket is a latvany megtekintésére.

A csoportokban szervezett mini-galéria kiallitasai segitik egymas munkéjanak
megismerését.

c./ A tevékenység szervezeti formdinak megszervezése

Az alkoto-alakitdo tevékenységek a mindennapi jatékba integrdloédnak. Egy héten
egyszer tudatosan iranyitott mikro csoportos tevékenységet szerveziink. Az egyéni
segitségnyujtas érdekében egyszerre 5-6 gyermek vesz részt a tevékenységben. A
gyermekmunkakban érzelmeik, vagyaik, szorongasaik, fantazidjuk és élményvilaguk
mutatkozik meg.

A fejlodés varhato eredménye az ovodaskor végére:

- Képalkotasban egyéni modon jelenitsék meg élményeiket,
elképzeléseiket.

- A gyermekek alkotésaira legyen jellemz6 a részletez6 formagazdagsag,
szinek egyéni alkalmazasa.

- Oriiljenek alkotasaiknak és a kdzdsen készitett kompozicioknak, de
maga a tevékenység is 6rommel toltse el Oket.

- Plasztikai munkaik legyenek egyéniek, részletezoek.

- Téralakitasban, épitésben is batrak, 6tletesek, egyiittmitkoddek
legyenek.

- Fogalmazzak meg értékitéleteiket, beszélgessenek az alkotasokrol.
- Csodalkozzanak ra a sz&p latvanyra, gyonyorkodjenek benne.
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{
4.5. Mindennapos mozgas

A tevékenység «c¢€lja: a gyermekek természetes, harmonikus|

mozgasanak, testi képességeinek fejlesztése jatékos forméaban. Cél
tovabba a gyermekek t4jékozddasanak, alkalmazkodd képességének, valamint a
személyiség akarati tényezdinek fejlesztése uigy, hogy megmaradjon a gyermekek szabad
mozgaskedve.

Feladatok

a./ A 3-6-7 éves korban tervezheté mozgasfejleszt6 jatékok biztositasa

b./ A kiilonb6z6 szervezeti formak megteremtése a gyermekek
mozgassziikségletének kielégitése érdekében.

Mozgésos tevékenységek {6 részei: - jarasgyakorlatok (tobbnyire zenére)
- futasgyakorlatok
- gimnasztika
- fégyakorlat
- mozgasos jatékok

a./ A 3-6-7 éves korban tervezheté mozgasfejleszto jatékok biztositasa

Iranyitott mozgasos tevéekenységek: A 3-4 éves gyerekek iranyitott mozgasos
tevékenysége soran a nagymozgasok fejlesztésére helyezziik a f6 hangsulyt. A gyerekek
kiilonb6zé  futasgyakorlatokkal, = ugrasgyakorlatokkal  ismerkednek meg.
Dobasgyakorlatokat, labdagyakorlatokat jatszunk. A mozgdsos jatékok teret
adnak valtozatos tamaszgyakorlatok ismétlésére (cstiszas, kuiszas), valamint a talajtorna
elemei is megjelennek ezekben a jatékokban. Egyensuly érzékiiket kiilonféle
egyensulyozd jatékokkal fejlesztjiik. Tobbféle kézi szert alkalmazunk a kiilonféle
mozgasos jatékokhoz. Ezek a mozgasfejlesztd jatekok a gyerekeket a tOliikk elvarhatd
"erdkifejtésre" késztetik. A helyes mozdulatok megmutatasa utan igényeljiik a pontos,
esztétikus gyakorlast.

A 4-5 ¢éves gyerekek irdnyitott mozgdsdban bdvitettebb, nehezitettebb formaban
jelennek meg a futds, ugras, dobas gyakorlatok. A talajtorna elemeként megjelenik a
guruld atfordulas és a kézallas eldgyakorlata. Kiemelt szerepet kap az egyensuly érzek
fejlesztése (szem-kéz, szem-lab koordinacid). Laberdsitd, valamint gerincferdiilést
megel6z0 gimnasztikai gyakorlatokat, specialis jarasokat terveziink.

Az 5-6-7 éves gyerekek mozgasa mar Gsszerendezettebb, harmonikus ritmusu. Hangsulyt
kap ennél a korosztalynal az észlelés és a szabalyjaték gyakorlati alkalmazasa.
Kiilonb6zd testrészekkel végzett mozgasokat terveziink kézi szerek alkalmazédsaval. A
futogyakorlatok valtéversenyekkel, versenyfutasokkal egésziilnek ki. A dobds, ugras,
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labdagyakorlatok, talajtorna elemei nehezitettebb formaban keriilnek alkalmazasra.
Szabad mozgas: Az 6voda udvaran rendelkezésre all6 mozgasfejlesztd eszkdzok
zavartalan lehetdséget biztositanak az iranyitott mozgastevékenység alatt megismert
mozgésformak tobbszori ismétlésére.

Az 6vodai ¢élet minden napjan sziikséges biztositani az aktiv szabad jaték mellett az
iranyitott mozgasos tevékenységeket is, amelyek jatékos kornyezetben és jatékba
agyazottan fejlesztik az alapvetd mozgaskészségeket €és a kapcsolodd fogalmi rendszert.

A mindennapos irdnyitott testmozgas részét képezhetik a zenére, zenei ritmusra végzett
mozgasos feladatok, (népi) jatékok és tancok (kiemelten a néptanc), amelyek jelentds
mértékben segitik a mozgaskultara jatékos, tancos aton torténd fejlesztését.

b.] A kiilonbozé szervezeti formak megteremtése a gyermekek mozods

sziikségletének kielégitése érdekében

- Az iranyitott mozgasos tevékenységeket naponta végziink rovidebb, hosszabb
iddkerettel.

- A gyerekek mozgéssziikségletének kielégitése érdekében kocogd, futd lehetdséget is
terveziink.

- A kiilonb6z0 témak feldolgozasa soran mozgasos fejlesztojatekok, sétak szervezése

A fejlodés varhato eredménye az ovodaskor végére:

A gyermek finommozgasa, egyensulyészlelése, Osszerendezett mozgésa kialakult
A gyermek ismeri:

- az iranyokat, tud a térben t4jékozodni

- a futés, jaras, dobas- és tamaszgyakorlatokat

- a mozgashoz sziikséges eszkozok hasznalatanak szokés- és szabalyrendszerét
- a versenyjatékok szabalyait

A gyermek képes:
- térben t4jekozodni, litemtartassal jarni

- zenére esztétikusan mozogni

- 50 — 100 métert kocogni

- helyben labdat vezetni

- egykezes felsddobassal célba dobni

- ugrasokat talajérkezéskor fékezni

- kitarto, pontos feladatvégzésre

- betartani a versenyjatékok szabalyait

- a mozgasos jatékok eszkdzeit a szabalyoknak megfeleléen hasznélja.
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4. 6. A Kiilso vilag tevékeny megismerése

A mikro-, és makro kornyezet — benne a
matematikai nevelés — megismerese

A tevékenység célja: a kozvetlen és tagabb kornyezet felfedezése soran a gyermekek
pozitiv érzelmi viszonyanak kialakitasa a természeti-, emberi-, targyi vilag értékei
irant. A kornyezet megismerése kozben a gyermekek mennyiségi, alaki, nagysagbeli, tér-
¢s sikbeli szemléletének alakitasa.

ELVEINK:

- az 6vodaban toltott minden nap élmény legyen!

- ¢érezze J6l magat a gyermek, onként vallalt tevékenységek kdzben szerezzen

ismereteket

- nagyon fontos a felfedezés 6rome

- minden novényt €s allatot lehetdségeink szerint a maga természetes

kornyezetében figyeliink meg

Minden lehetdséget kihasznalunk a szabadban valo tartozkodasra.

- a természetben minden érték

Kirédndulasaink sordn kincseket fedeziink fel, és gytijtiink, ami gylijthetd. Ezek
feldolgozasa a természetsarokban torténik.

- a természetes anyagokat részesitjiik elényben

Feladatok
a./ A 3-6-7 éves korban tervezhetd jellegzetes tartalmak biztositasa
b./ A gyermekek kommunikacios készségének fejlesztése a kdzvetlen tapasztalat-

¢s ismeretszerzEs soran
c./ A tevékenység szervezeti formai, jellemzdi

a.l A 3-6-7 éves korban tervezhetd jellegzetes tartalmak biztositdsa

A gyermekek kozvetlen kornyezetiikben érzékelik a kornyezet esztétikumat:
hangokat, szineket, illatokat, formakat, az ¢élet ritmikussagat. A 3-4 éves gyermekek az
o6voda elfogadasa, megszerettetése utdn megismerkednek az 6voda kozvetlen
kornyezetével. Megfigyeljiik az évszakok szépségét, szineit, jelenségeit, iddjarasat,
novenyeit. Gyljtink terméseket, leveleket, kavicsokat, tollakat, évszakokra jellemzo
képeket. Meglatogatjuk a kozelben lakd csoporttarsakat, beszélgetiink a csalad
tagjairol. Tiukor segitségével felismerik €s azonositjak dnmagukat, megtanuljdk a
jellegzetes kiils6 tulajdonséagaikat (hajszin, szemszin, stb.).
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Tapasztalatokat gyiijtenek testrészeikrol, mozgasukrol. Beszélgetiink a kdrnyezetben lathato
formakrol, nagysagbeli és mennyiségi jellemzokrol. Megismerik az dvoda utcgjat, a kozeli
boltokat, intézményeket, a kornyéken €16 allatokat (pl.: a ménes-udvaron), névényeket. Lehetove
tessziik, hogy a t¢li idészakban a gyermekek max. 5-10 perces vadallatokrol késziilt
videofelvételt megnézhessenek.

A 4-5 ¢ves gyermekek tapasztalat- és élményszerz0 sétait az 6voda utcdjan tal, az 6voda
kozvetlen kornyezetében szervezziik meg. Toreksziink a megfigyelések, gylijtdmunkak
gazdagitasara, differencidlasdra.  Gyonyorkodnek az  évszakok  novényeiben,
Osszefliggéseket keresnek az iddjaras és az emberek tevékenysége kozott.

Terméseket gytijtenek, s azokat hasznositjdk a segitséglinkkel. Riigyeztetiink, csiraztatunk
magvakat, agakat hajtatunk. Az ¢vszakokrol gytlijtott képekbdl albumot készitiink. Ellatogatunk
csaladokhoz, képeket nézegetiink. A gyermekek bemutatjak a csaladjuk tagjait, otthonukat.
Jatékos gyakorlatokkal ismerkednek meg testrészeik funkcidival. Tudatositjuk benniik testiik
apolasanak sziikségességét és az orvos gyogyitdo munkajanak fontossagat. Ellatogatunk az orvosi
rendeldbe, szolgaltatd iizletekbe, intézményekbe. Gyakoroljuk a gyalogos kozlekedés
szabdlyait, s kozben megismerik a szemely- €s teherszallito jarmiiveket. Megismerik az 6voda
koryezetében €16 haziallatokat, madarakat, bogarakat. A téli idészakban lehet6vé tessziik, hogy
a gyermekek 10-15 perces vadallatokrol szolo videofelvételeket megtekinthessenek.

Az 5-6-7 éves gyermekek megismerik az 6voda tdgabb kornyezetét. Megfigyelik az évszak
szépségeit, a szineik arnyalatat, a kornyezeti szennyezdédéseket (viz, levegd, fold), a
novények fejlédési feltételeit. Gondoznak, csiraztatnak, iiltetnek ndvényeket.
Megismerik a mezei viragokat, vadon termd ismertebb novényeket. Hagyomanyossa
szeretnénk tenni az "Evszakok koszontését" (6sz, tavasz). A sziilékkel egyiitt megszervezziik
az Allatok napjat (okt.4.), a Viz Vildgnapjat (marc.22.), a Fold Napjat (4pr.22.), a Madarak és
Fak Napjat (maj. 10.). A gyermekek egyszerii kisérletet végeznek novényekkel, allatokkal,
vizzel, levegdvel ¢és a talajjal (pl.: foldi giliszta-farm, katicabogar altatasa). Megismerik a
felnéttek munkéjat, ellatogatunk tobbféle munkahelyre, ahol sziileik dolgoznak. A latogatasok
soran megfigyelik, hogy az ember hogyan hasznalja a munkaeszkozoket, szerszamokat.

A testrdl kapott mozgasos, tapintdsos, vizualis informdcidk alapjan - tehat érzékelési
tapasztalatok eredményeként - a gyerek megismeri a sajat testét. Testhelyzete,
testmozgasa Osszerendezddik, a testiranyok tudatosulnak benne. Az oldalisagot
(lateralitds) gyakoroljuk jatékos, mozgasos feladatokkal. A természet kincseit 6rz6
sarokban a gyermekekkel osztdlyozzuk az Osszegylijtott anyagokat, s amit lehet,
hasznositunk. Megfigyelik a napszakokat. Jatékosan felelevenitjiik az egyes
napszakokban ismétlodé tevékenységeket. Ellatogatunk kozépiiletekbe: muzeumba,
szinhazba, kiallito termekbe, iskoldba, vasutallomasra. Megismerkednek a szarazfoldi,
vizi, 1égi kozlekedéssel. Megfigyellk a kornyezetinkben €16 haziallatokat.
Osszehasonlitjak az ismert 4allatok kornyezetét, életmodjat. Megismerkednek
videofelvételen keresztiil a vadon ¢16 allatokkal. Lehetévé tessziik, hogy a gyermekek
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érdeklddésiik szerint tobbszor megnézhessék az allatokrol szolo felvételeket.

b.! A overmekek kommunikdacios készséoének fejlesztése a kozvetlen

tapasztalat- és ismeretszerzés sordn
A mikro csoportos, és kis csoportos tapasztalatszerzés lehetdséget ad a gyermek-6vond
személyes beszélgetésére. Minden gyermekre oda tudunk figyelni, kérdéseikre

valaszolni tudunk. Ez a szervezeti forma segiti a gyermekek szokincsének, nyelvi
kifejezOkeészségének fejlesztését. A valds élethelyzetek természetes modon teszik
lehetévé, hogy a gyermekek alkalmazzak a helyes kdszonést, bemutatkozast, szandékok
kifejezését, mint a kérés, tudakozodas, lizenetkdzvetités. Toreksziink arra, hogy a
gyermekek értelmesen, Osszefliggden kifejezhessék gondolataikat, érzelmeiket,
kivansagaikat, észrevételeiket, beszélhessenek folyamatosan tapasztalataikrol, a
latottakrol.

C.| A tevékenység szervezeti formdi, jellemzdi

A gyermekek fejlesztése mindharom korosztaly esetében mikro-
csoportban, kis csoportban, alkalmanként frontalisan torténik, kdzvetlen tapasztalat- és
¢lményszerz sétdk, udvari megfigyelések alkalmaval. Kéthetente egy természeti,
emberi, targyi kornyezettel kapcsolatos témat terveziink. Az elsé hét az
¢lménygyljtés, a masodik hét, pedig a feldolgozas iddszaka.

Ezek a szervezett tevékenységek kinaljak a lehetdséget a kéziigyesség, figyelem,
emlékezet, fegyelem, fantazia fejlesztése mellett a matematikai képességek fejlesztésére
1s (szamlalds, mennyiségek Osszehasonlitdsa, testek tulajdonsagai, ¢épités,
szimmetria, mérés, téri €s sikbeli iranyok, tajékozodas). Nemcsak a kdrnyezet megismerése
soran, hanem a nap barmely szakaban mozgéasos feladatokkal, szabalyjatékokkal is
gyarapithatjuk matematikai ismereteiket.

A természetben gylijtott kincsek feldolgozasa kozben beszélgetiink, felidéziink egy-
egy csodas felfedezeést, igy 0jbol atéljik azokat. Az ¢€vszakok valtozasait mindig
ugyanazon a helyen figyeljiikk meg. A megfigyeléseket irodalmi és énekanyaggal egészitjlik
Ki. Az élmények egyeztetésére, a gyiljtemények kdzvetlen megnézése, és az "évszaki
album" Osszeallitisa is lehetéséget ad. Evszakonként egy alkalommal

természetjar6 programot szerveziink az Arborétumba. Fé&l napot is Kint
tartozkodhatunk, ez a csoportok dsszetetelétdl is fiigg.

A fejlodés varhato eredménye az ovodaskor végére:

- A gyermekek tudjak lakcimiiket, sziileik pontos nevét, foglalkozésat,
munkahelyét, 6vodajuk nevét.

- Tudjak sajat sziiletési helyliket és idejiiket.

- Kiilonbséget tudnak tenni az évszakok kozott, gyonyorkodni tudnak

53




sz€psegében.

- A gyermekek ismerik a kdrnyezetiikben 1évd intézményeket,
szolgaltato tizleteket, esztétikai alkotasokat.

- Ismerik a haziallatokat, vadallatokat, madarakat, bogarakat.

- Ismerik kornyezetiik novényeit, s azok gondozasat.

- Gyakorlottak az elemi kozlekedési szabalyok betartasaban. Ismerik a
kozlekedési eszkozoket.

- A targyakat meg tudjak szdmlalni legalabb 10-1g, 6ssze tudjak
hasonlitani mennyiség, nagysag, forma, szin szerint.

- Megkilonboztetik az iranyokat (jobbra-balra), értik a térbeli tajékozddast kifejezd
névutokat (ala, folé, kozé, stb.).

- Kialakult beszédhelyzetekhez és az anyanyelvi szabalyokhoz
illeszkedd, jol érthetd beszéd jellemzd rajuk.

4.7. Munkajellegii tevékenységek

_ _ » =N
A tevékenység célja: a gyermeki munka megszerettetésén kereszti —— @ =

tulajdonsagok kialakitdsa, melyek pozitivan befolyasoljak a gyermekek kozosségi
kapcsolatat, kotelesseégteljesitéseét. A kozosségben végzett munka a gyermek sajat — €s
masok munkajanak elismerésére vald nevelés egyik formaja. Arra toreksziink, hogy a
munka a gyermek aktiv tevékenysége legyen, mindent bizzunk rd, amit életkoranak
megfelelden el tud végezni.

&

<

Feladatok

a./ A kiilonb6z6 tipusu munkajellegii tevékenységek tervezése, s azok feltételének
biztositasa 3-6-7 éves korban

a.l A kiilonbozé tipusu munkajellegii tevékenységek tervezése, s azok feltételének

biztositasa 3-6-7 éves korban
Az ovodasok munkajellegli tevékenysége a jatékbol bontakozik ki, elsésorban
onmagukért ¢€s a kozossegért végzik. Kezdetben segitjiik a gyerekeket, késObb

onalloan, ontevékenyen végzik ezeket a tevékenységeket. A munkajellegli tevékenység
célra iranyuld, tobbnyire kiilsé irdnyitdssal torténik. A gyerektdl belsé fegyelmet,
kotelezettségvallalast és annak teljesitését igényli. Az 6vond és a gondozond tudatosan
tervezi és gondolja végig a naposi munkat és egyéb munka jellegli tevékenységet.
A munkajellegli tevékenység felel0sséggel jar, beallitodasra, kitartasra, ismeretekre

54




¢s készségekre van hozza sziikség.

Az 6vodaban a 3-4 évesek segitenek néhany alkalomszeri munkaban, részt vesznek a
jatékok elrakasaban. Ezen kiviil foként onmagukért végzett tevékenységekben vesznek
részt (pl.: Onkiszolgalas, testapolas, 0ltozkodés, étkezés).

A 4-5 évesek kozosségi kapcsolatat jol fejleszti a naposi munka, ami kiegésziil az
ovoda, a csoport mindennapi ¢letével kapcsolatos alkalomszer(i tevekenységekkel (pl.:
novénygondozas, falevelek gereblyézése, udvari jatékeszk6zok ki- és elrakasa, madaretetd
gondozésa.

Az 5-6-7 évesek oOnalléan végzik a naposi munkat, étkezések utan rendet raknak,
felsopornek, letorlik az asztalokat. Szamitani lehet rajuk a kornyezet szépitésében, a
jatékok tisztitdsdban, ¢dességek, vitaminsalatak készitésében. Segédkeznek a
tevékenységekhez hasznalatos eszkdzok kiosztdsaban, 6sszeszedésében, az 61t6z6, mosdd
rendjének megdrzésében.

Az udvari szerszamokat ©nalloan hasznaljak, gondozzak. Segitenek az udvar rendjének
megtartasaban. (Pl.: szétszort papirzsebkendd osszeszedése). A munkajellegli tevékenység segiti
az onértékelés és ezzel egyiitt a kozosségi értekelés alakulasat is. A gyermekeket ezért gyakran
megerdsitjiik, dicsérjiik, buzditjuk. Az elvégzett munkarol az dvodapedagogus folyamatos,
konkrét, a gyermeknek sajat magahoz mért fejleszto értékelést adjon.

A fejlodés varhato eredménye az ovodaskor végére:

- A gyermekek szeretnek kdzosen dolgozni.

- Oriilnek, ha kotelességiiket teljesitik.

- Onalléan, igényesen végzik a naposi munkAt.

- Szivesen vallalkoznak egyéni megbizatasok elvégzésére.

- Szivesen kozremiikodnek a novények gondozasaban.

- Ordommel segitenek a kisebbeknek.

- Szeretnek meglepetést késziteni sziileiknek és az dvoda dolgozdinak.

A fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végére:

Iskola-elékészito fejleszté pedagogiai tevékenység — A tankoteles korukat megel6zo
nevelési évben jarok részére szervezett célzott tevékenységek

Azon szakmai elvards megvaldsitasa, mi szerint a gyermekek a tankoteles korukat megel6z6
nevelési évben a késébbi eredményes iskolai elérehaladdshoz fontos képességeik és
készségeik fejlesztése érdekében az Ovodai csoportokban naponta Osszesen 45 perces
idokeretben iskola-elokészitd fejlesztd pedagogiai tevékenységben kell, hogy részt
vegyenek, messzemenden megkivanja neveldkozosségiink egyiitt gondolkodasat.

A jogszeru, adaptiv helyi megoldasok Kkeresése soran bizonyos kérdésekben
folyamatosan fontos a kozos allaspont, illetve az egységes gyakorlat megteremtése,
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valamint a sziilokkel torténé ez iranyu egyiittmikodés kialakitasa. Ilyen
kérdések/teriiletek pl.:

Alapelv, hogy az iskolai életmddra vald felkészités az 6vodaba torténd bekertiléssel,
3 éves kortol kezdddik.
Az iskolai alkalmassaghoz vezetd Ut komplex, a teljes 6vodai nevelési folyamatba
agyazott fejlesztés.
Az 5-35 perces csoportos foglalkozasok iddtartama egyfajta lehetdség, az iskola-
elokészito fejlesztd pedagogiai tevékenység szervezése pedig az adott dvodai csoport
napirendjében kotelezo, és kovethetd kell, hogy legyen.
A napi 45 perc iskola-elokészito fejleszté pedagogiai tevékenység értelmezéséhez és
megvalositasdhoz jo keretet ad a rugalmassag, melynek érvényesitéséhez az
ovodapedagogusok modszertani szabadsaga adott.
A 45 perces 1dOtartam megbonthatd, és sziikség/igény szerint célzottan egyénre,
mikro-csoportra, csoportra szabhato, pl.:

» utazo gyogypedagogiai foglalkozas: logopédiai foglalkozas stb.,

»> gyogypedagdgiai, Ovodapszichologiai foglalkozas,

» mindennapos irdnyitott mozgas,

» szervezett korjaték, népi jatékok, kotott iranyitott mozgasként a tanc,

> egyéni fejlesztés pld. a délutani pihend iddben,
Elhatarolodnunk, az iskolasitasi nyomastol — az iskolasitas nem megengedett!
Fontos, hogy a tankoteles korukat megel6zd nevelési €évben jard korosztallyal
célzottan kell foglalkoznunk, és ezt a kitiintetett figyelmet a csalddban is célszerii
megkapnia a gyermeknek.
A szabad jatéknak ezt a korosztalyt érintden is létjogosultsaga van, melynek soran az
ovodapedagogus elsOdleges feladata nem a fejlesztés, hanem a gyermekek
megfigyelése. A tapasztalatok, a megfigyelések eredményei pedig beépithetdk a
tervezOmunka soran.
A természetes fejlodési utak tdmogatisa nem ellentéte, mint inkabb feltétele az
eredményes iskolakezdésnek.
Barmely szervezési keretben gondolkodik is a pedagogus, mindig az adott gyermek,
az egyén az elsO — 1évén, hogy minden gyermek fejlesztési célja egyedi —, €s ezt koveti
a csoport.
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5. Gyermekvédelmi munka az 6vodaban

A gyermekvédelemmel kapcsolatos feladatok ellatdsa érdekében szoros egyiittmiikodésre
toreksziink a gyermekorvossal, a védondvel, a gyamiigyi eléaddval ¢€s a Csaladsegitd
Szolgalattal.

Egészségnevel6 munkankat a védond segiti, ellendrz6 vizsgalatokkal, a gyermekek
szamadra tartott egészségmegorzo eldadasokkal.

A gyermekorvos évente atfogd vizsgalatot végez gyermekeinknél. Ilyenkor torténik a
gyermek csontozatdnak és izomzatinak vizsgalata is, ez alapjan torténik a gyermek
gyogytestnevelésre vald javaslata is.

Korrekcios nevelo munkankat logopédus, fejlesztopedagogus és gydgytestneveld segiti.
E fejlesztd tevékenységekre a szeptemberi honapban torténd felmérést kovetden keriilnek a
raszoruld gyermekek beosztisra.

5.1. Prevencios nevelés

Fontos feladatunknak tekintjiik 6vodankban a prevencids nevelést, hiszen az e téren
végrehajtott mindenfajta fejlesztés a gyermekek késobbi életére is meghatarozo lehet.
Feladataink:

1. A gyermek gondozasa

o Az dvoda a gyermek mésodik otthona, ezért biztositani kell az egészséges testi
¢s pszichikai fejlodésehez sziikséges kornyezeti feltételeket.

o Helyes taplalkozas biztositasa

o Megfeleld 01tozkodés — tanacsainkkal segithetjiik a kevésbé felvilagosult
szliloket az 61t6zkodés kovetelményeinek megismertetésében

o A helyes életritmus megteremtése

0 A gyermekbalesetek megeldzése

o A gyermek testi épségének a védelme

2. Az egészséges életmdd szokasainak kialakitdsat mar az 6vodas korban meg kell

kezdeni. A szokasok tevékenység kozben alakulnak ki. Az egészség megdvasa az
egészségiigyi szokasok kialakitasa nélkiil elképzelhetetlen.

@ A gyermekek hozzaszoktatasa a testiik tisztantartasahoz

o Fontos feladat az étkezéssel kapcsolatos szokasok kialakitasa

3. A gyermek edzése
o Jaték
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Gyermekmunka (szabadban, az 6voda udvaran)
Sétak

Kirdndulasok

A szabadban szervezett mozgasos tevékenységek

0O O O O O

Viztiird6zés, napfiird6zés

4, Mozgasszervek fejlesztése
A mozgasnak nagy jelentdsége van a gyermek altalanos fejlodése €s egészségének

megszilarditdsa szempontjabdl. Ezért nagy gondot kell forditanunk:

o a helyes testtartasra

o a sokoldalt mozgéshoz sziikséges feltételek megteremtésére
0 a természetes mozgasok fejlesztéseére

5. Az ismeretek gazdagitasa és a meglévl ismeretek rendszerezése

Az ismeretek nyUjtdsanak igen nagy szerepe van a gyermek altaldnos fejlédésében. Az
6vodaskorban nyujtando ismeretek korét programunk tartalmazza.

5. 2. A baleset megelozés feladatai

A balesetek megeldzése az 6voda minden dolgozdjanak fontos feladata. Ezért az 6vond
tartsa tavol a gyermektdl, illetve tavolitsa el mindazt, ami balesetet okozhat.

Fo feladataink a baleset megel6zése érdekében:

Biztonsagos targyi feltételek megteremtése

Az 6voda helyiségeinek biztonsagos felszerelése

A gyerekek balesetmentes mozgasahoz sziikséges feltételek megteremtése

A gyermekek felvilagositasa a tevékenységeikben rejld baleseti veszélyekrdl, hogy
maguk is torekedjenek azok elkeriilésére.

> A gyerekek testi épségének védelme

> Az 6voda udvaranak és felszerelésének biztonsagos kialakitasa

YV VYV V

A baleset bekdvetkezésekor fontos, hogy a gyermeket sajat neveldje vigye orvoshoz,
illetve apolja a mentdk megérkezéséig.

Az orvosi ellatas utan a sziiloket értesiteni kell a torténtekrdl. A baleset utan a
gyermekvédelmi felelésnek jegyzokonyvben kell dokumentalni a torténteket, amit a

vezet6hoz €s a fenntartohoz is el kell juttatni.
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5. 3. A hatranyos-, és halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek
differencialt fejlesztése

A gyermekek nevelésének legfébb szintere a csalad. A csaladi nevelés fokozott jelentdségét
elsésorban az adja meg, hogy ez az elsd -, legkorabbi hatasrendszer, amely a gyermeket éri.
A csaladi nevelés tehat az elsd alapokat jelenti, amelyre mi pedagogusok a tovabbi neveld
hatasokat raépitjiik.

A modern vilagban végbemend valtozasok hatassal vannak a csaladra is. Ezt az dvodai
neveldémunkank soran egyre inkabb tapasztaljuk.

N6 azoknak a gyermekeknek a szama, akik a csaladi koriilményeik miatt hatranyos
helyzetiiek, vagy érzelmi életiik sivarsaga miatt személyiségzavar alakul ki naluk.

Ennek legfébb okai:

> Rossz anyagi koriilmények

> Tul j6 anyagi koriilmények, az elfoglalt sziilok a szeretetteljes nevelést anyagiakkal
probaljak potolni

> Csalad szerkezete

> Rossz nevelési nézetek (céltudatossag hianya, életkori sajatossagok szem eldl

tévesztése, kényeztetd nevelés, elhanyagolo nevelés)

> Csaladi egytttlétek, érzelmi kapcsolat hianya (a csaladtagok csak fizikailag vannak
egylitt, mert az id6t TV-nézéssel vagy szamitogépezéssel toltik)

> Alapvet6 hianyossagok a tisztasag és higiénia teriiletén

> A csalad intelligencidjanak hianya

A hatranyos helyzetli, valamint a halmozottan hatranyos helyzeti gyermekek tobbségénél
valamilyen érzelmi — értelmi elmaradast, zavart fedezhetiink fel. E gyermekek differencialt
fejlesztésének megvaldsitdsahoz ismerniink kell a gyermek csalddi és ¢életkoriilményeit, a
sziilok gyermekrdl kozolt informacioit, a védond altal feljegyzett csecsemOkori fejlodes
mutatoit.

A problémaval kiizd6 gyermekek esetében igénybe vessziik a szakemberek segitségét is:

- Havonta a csalddsegitd szolgéalat szervezésében ingyenes pszichologiai
tandcsaddson vehetnek részt a sziilok,

- ha szilikséges a Nevelési Tandcsado és Szakértoi Bizottsag vizsgalatdt kérjiik.

Szerencsére intézménylinkben logopédus, fejlesztd pedagogus, gyogytestneveld IS
tevékenykedik, akik segitséglinkre vannak e gyermekek fejlesztésében. Folyamatos
kapcsolatban vannak a kiilon fejlesztésben részesiilé gyermekek sziileivel és ovondivel,
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javaslatokat tesznek a fejlesztési lehetOségekre a csaladban, illetve a gyermek csoportbeli
egyéni differencialt fejlesztési lehetdségeire is. Igy a logopédus, gyogypedagogus, fejlesztd
pedagogus segiti képességfejlesztd munkankat, egymast erdsitve hatékonyabb fejlédes
érhetd el gyermekeinknél.

Feladataink hatranyos helyzetii, halmozottan hatranyos helyzetii gyermekekkel
kapcsolatban:

> Szorgalmazzuk 6vodai beiratdsukat, folyamatos 6vodéaba jarasukat

> Az egyéni banasmdd fokozott érvényesitése e gyermekek estében

> Beilleszkedesiik elosegitése, ligyeliink ra, hogy ne keriiljenek peremhelyzetbe
> Fokozottan iigyeliink a higiénidra nevelésre, a tisztalkodasi szokasok, viselkedési
szokasok elsajatittatasara

> Az egészséges taplalkozasra, rendszerességre nevelés az étkezésben

> Sziikség estén jelzérendszer miikodtetése a Csaladsegitd Szolgalat fele

> A hatranyos helyzetiikb6l adodo elmaradasuk észlelése esetén szakemberhez
torténd utalasuk

> Egyéni fejlesztéssel hatranyaik csokkentése

> A csalad szocidlis és anyagi helyzetének megfelelden a timogatdsokhoz vald
hozzajutas segitése

> Minden rendelkezésiinkre allo eszkozzel segitjiik a gyermek csaladban torténd
felnevelését

Feladataink a tankoteles, nem iskolaérett gyermekek esetében

2020. januar 1-jei hatallyal valtozasokat vezetett be a modositott koznevelési torvény: A 45.
§ (2) bekezdese értelmében ,,A gyermek abban az évben, amelynek augusztus 31. napjaig a
hatodik életévét betolti, tankotelessé valik™.

Azok szamara, akik a tankoteles kor elérését kovetden kiilonféle okok miatt még egy évig
az ovodaban szeretnének maradni, 01j eljarast vezetett be a koznevelési torvény, amely igy
szol: Nkt. 45. § (2): ... A sziil kérelmére a felmentést engedélyezd szerv dontése alapjan a
gyermek tovabbi egy nevelési €vig ovodai nevelésben vehet részt. A sziilo kérelmét az
iskolakezdés évében janudr 15-¢ig nyujthatja be a felmentést engedélyezd szervhez. Ha az
eljarasban szakértot kell meghallgatni, akkor csak szakértdi bizottsag rendelhetd ki... Ha a
szakértdi bizottsag a sziiléi kérelem benyujtdsara nyitva allo hataridé elétt a gyermek
tovabbi egy nevelési évig 6vodai nevelésben torténd részvételét javasolja, a sziiléi kérelem
benyujtasara nincs sziikség.
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Kiilonos figyelmet szenteliink a lemaradas okainak feltarasara

Kérjiik logopédusunk ¢€s fejlesztopedagdogusunk szintfelmérd vizsgalatat
Javasoljuk a gyermek egyéni fejlesztését

Csoporton beliil a szakemberek Utmutatasa alapjan az egyéni fejlesztés biztositasa

YV V VYV

A sziil6 bevonasa a fejlesztésbe, a pedagogus €s a szakemberek utmutatasa alapjan.

5. 4. A sajatos nevelési igényu gyermekek fejlesztése

Az Alapitd okiratban meghatarozasra keriilt, hogy az intézmény feladata az integralhatod
sajatos nevelésli gyermekek dvodai nevelése.

Ellatando tipusok: - beszédfogyatékos
- enyhe foku értelmi fogyatékos gyermek
- mozgassériilt gyermek

Ellatasuk a 32/2012.(X.8) EMMI rendelet a Sajatos nevelési igényli gyermekek dvodai
nevelésének iranyelvének figyelembevételével torténik.

Azokat a gyermekeket tudjuk Ovodankban fogadni, akik a Szakértéi Bizottsadg
szakvéleménye alapjan integraltan is részt vehetnek az 6vodai nevelésben.

Altalanos alapelv:

Sajatos nevelési igényll gyermeknél is az 6vodai nevelés altalanos célkitlizéseinek
megvalositasara toreksziink. Integralt nevelésiik a szakértdi bizottsag szakvéleménye
alapjan torténik.

Mindezt tolerans, a massagot elfogadd, pozitiv érzelmi légkdrben integraltan a tobbi
gyermekkel egyiitt nevelve valositjuk meg. A tarsakkal valo egylittmikodés, kommunikéciod
nagymértekben segiti e gyermekek fejlodését, tarsadalmi beilleszkedését.

Célunk:

A fogyatekossagbol adodo hidnyzd vagy sériilt funkciok kompenzalasa, helyreallitasa a
meglevo €p funkciok bevonasaval.

- Az elvarasok igazodjanak a gyermek fejlodési liteméhez
- Fejlesztésiik a megfeleld teriileten valosuljon meg

- A fejlesztés ne terhelje til a gyermeket
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- Habilitacios, rehabilitdcios fejlesztdé foglalkozasok a nevelési munkank részét
képezzék

Feladataink:

> Figyelembe vessziik a kiilonleges gondozasi igényiiket, bioldgiai, szocidlis
szlikségleteiket

> Az o6vodapedagogus, a mindennapi nevelésben minden segitséget adjon meg a
hatranyok lekiizdéséhez. A diagnozisban szerepld javaslat alapjan valassza meg a gyermek
differencialt neveléséhez, fejlesztéséhez sziikséges modszereket

> A Szakértéi Bizottsdg szakvéleménye alapjan specidlis fejlesztd tevékenység
biztositasa szamukra szakembereink segitségével

> A sajatos nevelesi igényll gyermekek integralt neveléséhez gyogypedagdgiai
fejlesztés biztositasa

> Segitségnyjtas a sziiloknek, specidlis szakemberek ajanlasaval

> Az dvodan kiviili fejlesztés eredmenyeirdl folyamatosan tajékozodunk a sziiloktol

> Szakirodalom kolcsonzése, ajanldsa a sziilok szamara

> A sziilok bevondsaval az 6vodaban szervezett szabadidds tevékenységekben is
biztositjuk részvételiiket.

> A gyermeket nevel0k alkalmazkodnak az eltér6 képességekhez, viselkedéshez,
empatiaval viseltetnek a gyermek irant

> A fejlédés egyéb zavaraval (tanulasi, figyelem, magatartaszavar) kiizdé gyermekek
szakeérto1 véleményben foglaltaknak megfelelden, a részképesség zavarok egyéni fejlesztési
terv szerinti korrekcidja

> Nevelésiik egyéni fejlesztési terv alapjan torténik

> A sziilével valo folyamatos kapcsolattartas a rehabilitacio sikeressége érdekében

> Az intézmény vezetdje tamogatja az integracidt segitd tovabbképzésekben vald
részvételt.

Beszédfogyatékos gyermek esetében
- Aktiv nyelvhasznalatot segit6 fejlesztd tevékenységek szervezése
- Kommunikdacid, beszédértés, észlelés alakitasa, cselekedtetd tapasztalatszerzés

soran
- Ertelmi fejlesztés egyéni vagy kiscsoportos formaban

Enyhe értelmi fogyatékos gyermek esetében
- A tarsak utanzéasaval a spontan tanulés, szokaselsajatitas eldsegitése
- Kommunikécios készség fejlesztése a kozds élmények tapasztalatok sordn
- A téarsakkal valo egylittmiikodés, tolerancia kialakitasa
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Mozgéskorlatozott gyermek
- A mozgas akadalyozottsagbo6l eredd hatranyok csokkentése
- A gyermek allapotahoz igazod6 mozgas-, és élettér biztositasa

- Mozgasfejlesztés a gyermek allapotahoz igazod6 formaban

- Onellato, dnkiszolgalod tevékenység fejlesztése

- A gyermek aktiv bekapcsolasa a kozos jatéktevekenységekbe

- A gyermek észlelési problémajanak, esetleges testséma zavaranak ellentételezésére
cselekvéses ismeret és tapasztaltszerzés

5. 5. Kiemelkedo képességii gyermekek differencialt fejlesztése

Neveldtevékenységiink soran kiilon figyelmet igényelnek a kiemelkedd képességi
gyermekek is. Fontos feladatunknak tartjuk, hogy segitsiik kibontakozasukat €s fejlessziik
képességeiket.

Feladataink:

> Fejlettségiiknek megfeleld differencidlt feladat adéassal segitjik eld, hogy
tevékenységi vagyuk korlatozasa ne okozzon néluk viselkedési problémat

> Ugyeliink arra, hogy tlzott kiemeléssel, dicséretek halmozasaval ne hozzuk &ket
,,sztar helyzetbe”

> Sziikség esetén szakember segitségét kérjlik

> Ovodankban tobb tehetséggondozd szolgaltatas koziil valaszthatnak érdeklSdési
koriiknek megfeleléen (zene, mozgasos tevékenységek)

5. 6. Az dvoda specialis szolgaltatasai
A nevelési programban szereplO fejlesztOotevékenységek, melyek a gverekek szamara

téritésmentesen alanyi jogon jarnak
» Logopédia

» Fejleszt6 pedagdgia
» Gyogytestnevelés

Tehetségoondozo szolgaltatasok
» Néptanc (kiilsé személy szervezésében)

» Ovi-foci (kiils6 személy szervezésében)
» Nyelvoktatas (kiilsé személy szervezésében)
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A logopédiai és gyogytestnevelési fejlesztést kiilsé szakember kdzremiikodésével oldjuk
meg.
Az intézmény altal, nyitvatartasi idoben Szervezett, valaszthatd szolgaltatasok lehetOségei:

o Bébszinhaz latogatés
o Ev végi csoportkirandulasok

6. Az 6vodank kapcsolatrendszere

Ovodank része a helyi tarsadalomnak, ezért fontos, hogy egyiittmiikodjon kornyezetével
¢s kialakitsa a partneri, konstruktiv kapcsolatat, ami a gyermekek nevelése, fejlesztése
érdekében jon 1étre.

6. 1. Az 6voda és a csalad
A sziilokkel torténo kapcsolattartasi formak részben meghatarozottak.
Ezek a kovetkezok:

Ovodai beiratkozas

Csaladlatogatas

Anyas beszoktatas

Sziil6i értekezletek

Napi kapcsolattartas

Betekintés az 6voda €letébe (nyilt napok)
Sziilokkel egyiitt szervezett rendezvények
teadélutan, jatszodélutan, évzard, gyermeknap)

O N bk oD

Kirandulas

_Egyiittmiikodési tartalmak:
1.  Ovodai beiratkozas:
Az els0 talalkozas az intézménnyel, betekintés a csoportok életébe.

2.  Csaladlatogatas:
Ovodaba 1épés eldtt sziiloi kérésre, vagy amennyiben az intézményvezetd ellendrizni
szeretné, hogy a gyermek a bejelentett lakcimén <¢letvitel szerlien tartézkodik-e.

3.  Anyas beszoktatas:
A beszoktatas elsd napjan a gyermek a sziildvel egyiitt vesz részt a tevékenységekben. A
késdbbiekben a gyermek egyéniségéhez igazodva fokozatosan ndvelt idétartamban a sziild

nélkiil vesz részt a tevékenységekben.
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4. Sziiloi értekezletek, fogadoorak
Szabalyozva az 6vodaigazgatéi munkatervben.

Napi kapcsolattartas
A gyermek viselkedésével, gondozasaval kapcsolatban lehetdsége van a sziilének

érkezéskor és tavozaskor az 6vonovel roviden konzultalni.

5. Betekintés az voda életébe
A napi kapcsolattartdson tul — reggel, délutdn — a sziil6 eldzetes bejelentés alapjan

barmikor bejohet az 6vodaba, szemléldje és részese lehet a napirendben szerepld
tevékenységeknek.

6. Sziilokkel egyiitt szervezett rendezvények

a./ munkadé¢lutan: a gyermekcsoport felndtt dolgozoi a sziilokkel egyiitt
késziilnek egy-egy tinnepre (ajandékkészités, csoport-
szoba diszitése, barkacsolas)

b./ tea vagy jatszodélutan: a sziilokkel és gyermekekkel k6zos programot
szervezink (miisor, kzds jatek)

7. A hagyomanyos kapcsolattartasi forman tul:

a./ Sziilokkel kozosen szervezett kirandulas (csoportok egyéni szervezésében)

b./ Marton napi vasar és lampas felvonulds (november 11.)

c./Madarak- fak napi kerékpartura és akadalyverseny (majus 10)

A sziilokkel valo hosszabb beszélgetésre, tanacsadasra is lehetdséget biztositunk,
megteremtjiik a konzultalashoz sziikséges nyugodt feltételeket.

Az 6vodarol, a HOP-rol roviditett, sziilok szamara készitett valtozat all rendelkezésre,
melyet a beiratkozaskor kézhez kapnak, illetve a szeptemberi évnyito, sziiléi értekezleten

részletes ismertetése megtorténik.

Evente mérjiik a sziildi elégedettséget kérdbiven keresztiil.

A gyermeki, sziiléi jogokat és kotelességeket az Ovoda Hazirendjében hatirozzuk meg az
1993. évi Kozoktatasi Torvény 13.§ és 14.§ alapjan. 1996-ban alakult Sziil6i
Szervezetiink jogait pedig az 59.§ alapjan az SZMSZ-ben szabalyoztunk.

6. 2. Az 6voda és az iskola

Az iskolaval 6vodank szé€lesebb tartalmi kapcsolatra torekszik, ezzel i1s segitve a
zavartalan iskolakezdést. A kolcsonds érdeklddés hozzédjarul egymaés nevelési céljainak,
elképzeléseinek megismeréséhez, megértéséhez. A tankoteles gyermekeinknek a
zokkendmentes iskolakezdést azzal segitjiik eld, hogy majus folyaman latogatast tesziink

veliik egy elsO osztalybeli tanitasi 6ran, ahol 6k is kapnak jatékos feladatokat, beiilhetnek
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az iskolapadba.
Az iskolai beiratkozast kovetden az elsé osztalyokat vezetd tanitdé nénik meglatogatjak
leendd elsdseiket az 6vodaban €s itt ismerkednek veliik.

A kapcsolattartds formdi:
- latogatas
- tapasztalatcserék

6. 3. Az 6voda és az Alapszolgaltatasi Kozpont

A gyermekvédelmi feladatok megfelelo ellatasa érdekében szorosabb kapcsolat
kialakitasara toreksziink. Minden 6vond a sajat csoportjaban koteles figyelemmel kisérni a
hatranyos helyzetli gyermekek fejlddését, koriilményeiben torténd valtozasokat, kiilonds
tekintettel a negativ irdnyua valtozasokra.

Az 6vondk jelzéseiket az Ovodavezetd helyettesnek teszik meg, aki tovabbitja az
Alapszolgaltatasi Kozpont munkatarsai felé.

A kapcsolattartas a kovetkez6 modon valésul meg:

> Az egyre tobb hatranyos helyzetli gyermek érdekében folyamatos, havonkénti
esetmegbeszélésen vesziink részt a csaladsegitd épiiletében, ahol a védond, a gyamiigyi
eldado, az altalanos iskola gyermekvédelmi feleldse, a Vordskereszt képviseldje, idonként
a rendOrség képviseldje is részt vesz.

» A hatranyos helyzetli csalddoknal torténd csaladlatogatdsokat a Csaladsegitd
munkatarsaival kozosen szervezziik, illetve jelezziik feléjiik, ha a gyermek rendszeresen
gondozatlanul jelenik meg az 6vodaban.

> Azokndl a gyermekeknél, akik hatranyos helyzetiikbdl adoddan kiilonds odafigyelést
igényelnek, nyilvantartd lapot fektetiink fel €s jelezziik a Csaladsegitd fele, hogy vegye
alapellatasba a gyermeket.

» A sziilok figyelmét felhivjuk az Alapszolgaltatasi Kozpontban havonta, ingyenesen
igénybe vehetd pszicholégiai tanacsadas lehetéségére. Ovondink a problémaéval kiizdd
gyermekek sziileinek ajanljdk e szolgaltatas igénybevételét segitségnyujtas céljabol, a
gyermek megfeleld fejlodésenek elosegitése érdekében.

6. 4. Az 6voda és a kozmiivelési intézmények

Ovodasainkkal ellatogatunk varosunk konyvtaraba, mizeumaiba, hogy ezaltal megismerjék
teleptilésiink nevezetességeit. Alkalmanként részt vesziink iddszakos kidllitdsokon is
(festmény-kiallitas, csipke- kidllitas).
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Szabadid6kozpontban megrendezett, miisorokat, eldadasokat is szivesen latogatjuk. A
programok kivalasztasaban szem el6tt tartjuk a helyi nevelési programunk célkitiizéseit.

6. 6. Az 6voda egyéb kapcsolatai

. Fenntart6 Onkorményzat

o Szakmai szervezetek (Oktatdsi Minisztérium, Varmegyei Pedagdgiai Intézet,
Orszagos Ovodapedagogiai Egyesiilet)

o Pedagogiai Szakszolgalat

o Egészsegiigyi Kozpont (gyermekorvos, védond)

o Kistérségi Logopédiai és Gyogytestnevelési Szolgalat

o Testvértelepiilés (Hidaskiirt — Szlovakia)

7. A programhoz kapcsolodo ovodai dokumentumok

7. 1. Eves munkaterv
Tervezési idokerete: 1 nevelési év
Tartalmazza:

- létszamadatok

- munkarend

- tovabbképzés

- az el6zo év attekintése
- 0j nevelési év feladatai
- kapcsolattartas

- nevelési év rendje

- unnepek, hagyomanyok
- specialis szolgaltatasok
- tervezett fejlesztések

7.2. Csoportnaplo

A csoportnapldé tartalmat a 20/2012.EMMI rendelet 91.§ hatarozza meg.
A gyermekcsoportok nevelési-fejlesztési terve
(Egészséges €letmod, érzelmi nevelés, tarsas kapcsolatok terén)
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Tervezési idokerete: 6 honap

Tevékenységi terv
Tervezeési idokeret: 3 honap

Eseményterv
Tervezési idokeret: folyamatos
Tartalmazza: a kiilon szervezést igénylo eseményeket

7.3. Az egyéni fejlodés — fejlesztés dokumentumai

Programunk minden tevékenységforma végén meghatiarozza, hogy hova szeretnénk
eljuttatni gyermekeinket az 6vodai fejlesztésiink soran. Ennek méréséhez, az egyéni fejlodés
nyomon kovetése érdekében minden gyermekrdl kiilon ,,Személyiség lapot” vezetiink.

E ,,Személyiség lap” tartalmazza 6vodaba keriiléskor, kis-, kozéps6-, nagycsoportos korban
a gyermekre jellemz6 tulajdonsagokat, fejlesztésre szorul6 teriiletek megjelolését.

A feljegyzéseket korosztalyonként a nevelési €v végén elért eredmények alapjan toltjiik ki,
de ha valamilyen 1ényeges valtozast tapasztalunk év kdzben, daitum megjeldléssel jelezziik.
Az 6voda az 6vodas gyermekek fejlodését folyamatosan nyomon koveti és irdsban rogziti.
Az 6vodas gyermek fejlodésérdl a sziilét folyamatosan tajékoztatni kell.

A személyiség —lap tartalmazza:

A gyermek fejlédését nyomon kovetd dokumentaciod a gyermek fejlédésérdl folyamatosan
vezetett olyan dokumentum, amely tartalmazza a gyermek fejlettségi szintjét, fejlodésének
litemét, a differencialt nevelés irdnyat.

A gyermek fejlodését nyomon kovetd dokumentacio tartalmazza

a) a gyermek anamnézisét,

b) a gyermek értelmi, lelki, szocialis és testi fejlettségének mutatoit,

c) a gyermek fejlodését segité megallapitasokat, intézkedéseket, az elért eredményt,

d) a sziil6 tajékoztatasardl szolo feljegyzéseket.
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8. Ervényességi rendelkezések

A Pedagogiai Program érvényességi ideje:
A kihirdetés napjatol -

A Pedagogiai Program modositasanak lehetséges indokai:

1. A jogszabalyokban, torvényekben bekovetkezett valtozasok,

2. A feltételrendszer valtozasa,

3. A program ellendrzése soran feltart hianyossagok megsziintetése miatt,

A programmodositas eloterjesztésének szabalyai:

o (Irasbeli elterjesztés a neveldtestiiletnek, az dvoda vezetdségének
o Irasbeli jegyz6konyv a modositas elfogadasarol.
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9. Legitimacios zaradék

A program 2025.¢vi médositasat a féigazgato elkészitette
a neveldtestiilet bevondsaval : datum: ...
alafras. ...

féigazgato

90-3/2025. hatarozatszamon a nevelotestiilet elfogadta:

neveldtestiilet képviseldje

Megismerte a Sziiléi Szervezet datum: ...

alafrds:...........ocoiiii,
Fenntart6 jovahagyasa: datum: ...
....... /2025. hatérozatszdmon alalrds:.........ooooii,
a képviseld testiilet polgarmester

A modositasok hatalyosak 2025. 11 26-t6l.
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